
Teatro e salute mentale: il
nuovo  report  di  Volabo
analizza  la  sinergia  tra
Dipartimenti  di  Salute
Mentale  e  Terzo  Settore  in
Emilia-Romagna
C’è un momento preciso in cui la cura smette di essere solo un
protocollo  sanitario  e  diventa  un’esperienza  di  comunità.
Accade spesso sui palcoscenici dell’Emilia-Romagna, dove da
oltre un decennio va in scena un esperimento che intreccia
arte  e  riabilitazione  psichiatrica.  A  raccontare  come  sta
cambiando  questa  relazione  è  la  nuova  pubblicazione  La
collaborazione  tra  Dipartimenti  di  Salute  Mentale  e  Terzo
Settore. Il report è a cura di Cinzia Migani, direttrice di
VOLABO, ed Elisabetta Mandrioli, esperta di Terzo settore e
collaboratrice di VOLABO, e nasce all’interno del progetto
regionale “Teatro e Salute Mentale“, rinnovato dal Protocollo
d’Intesa per il periodo 2025-2029.

L’indagine, condotta attraverso interviste ai protagonisti di
otto territori della regione, restituisce l’immagine di un
cantiere aperto. Se fino a qualche tempo fa il teatro nei
luoghi  della  cura  era  percepito  prevalentemente  come
intrattenimento o terapia occupazionale, oggi i paradigmi si
sono  rovesciati.  Leggendo  il  report  emerge  con  forza  una
tendenza  trasversale:  l’obiettivo  non  è  più  solo  “tenere
occupati” i pazienti, ma costruire percorsi di qualificazione
artistica. In diverse esperienze analizzate, l’ambizione è la
professionalizzazione: si formano attori, si creano compagnie
stabili e si producono spettacoli che entrano nei cartelloni
ufficiali dei teatri cittadini.
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Se da un lato le associazioni e le cooperative garantiscono
quella flessibilità e quella connessione con il territorio che
spesso mancano ai servizi sanitari, dall’altro si trovano a
fare i conti con un quadro normativo sempre più esigente. Le
autrici sottolineano come il passaggio da rapporti agili e
contingenti a strumenti amministrativi strutturati – come la
co-progettazione o le gare d’appalto – stia ridisegnando il
contesto, richiedendo a tutti gli attori in campo un cambio di
passo culturale, non solo burocratico.

Quello  che  questo  lavoro  restituisce  al  lettore  è  la
complessità  di  un  “welfare  culturale”  che  si  regge  su
equilibri delicati in cui il Terzo settore e l’impresa sociale
diventano un argine indispensabile e garanzia di continuità.
La pubblicazione si offre quindi come uno strumento di lettura
fondamentale per operatori, volontari e cittadini, raccontando
un’Emilia-Romagna  che  prova  a  rispondere  alla  fragilità
psichica,  affiancando  ai  percorsi  clinici  la  costruzione
paziente di comunità più accoglienti e inclusive.

Scarica la pubblicazione >>

[Fonte: www.volabo.it]

Franca  Ongaro  Basaglia:  al
Minguzzi la presentazione del
libro sul ruolo della moglie
di  Basaglia  per  la  riforma
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della salute mentale
Martedì 16 settembre, alle ore 17, presso la Biblioteca della
salute mentale e delle scienze umane “Minguzzi – Gentili”, in
via Sant’Isaia 90 a Bologna, si terrà la presentazione del
volume  Franca  Ongaro  Basaglia.  Saggi  e  testimonianze.  Con
un’intervista inedita, a cura di Ernesto Venturini, Meltemi
edizioni, 2025.

La legge di riforma della salute mentale è stata il frutto di
un grande lavoro politico collettivo. Troppo spesso, però, le
donne sono rimaste invisibilizzate: tra queste, Franca Ongaro.
Ricordata semplicemente come “la moglie di Basaglia”, Franca è
stata  una  protagonista  determinante  di  quel  cambiamento
epocale, al punto di ampliarne gli orizzonti antistituzionali.
Questo  libro  racconta  il  suo  percorso  esistenziale  e
professionale, attraverso testimonianze, documenti e scritti
significativi, tra cui un’intervista inedita, l’ultima da lei
rilasciata.

Intervengono:
Pina  Lalli,  sociologa,  Docente  Dipartimento  di  Scienze
Politiche e sociali, Università di Bologna
Luca  Negrogno,  sociologo,  collaboratore  Istituzione  G.  F.
Minguzzi
Ernesto Venturini, psichiatra, già direttore OP di Imola
Maria Stella Goulart, docente psicologia sociale Università di
Minas Gerais, Brasile

Introduce e modera Bruna Zani, presidente Istituzione G. F.
Minguzzi.
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Disegnare  una  comunità  che
cura dopo Basaglia
Martedì 27 maggio, alle ore 17, presso la Biblioteca della
Salute mentale e delle Scienze Umane “Minguzzi-Gentili”, in
via Sant’Isaia 90 a Bologna, verrà presentato il volume In
terra incognita. Disegnare una comunità che cura dopo Basaglia
di Giuseppe A. Micheli (Mimesis, 2024).

Il libro, uscito nel centenario della nascita di Basaglia,
offre una prospettiva originale sul passato, il presente e il
possibile futuro del sistema di salute mentale.

L’autore ne discute con:
Caterina Corbascio, già Direttore del Dipartimento di Salute
Mentale Asti e Alessandria
Gaddomaria Grassi, già Direttore DSMPD e Presidente del Centro
di Storia della Psichiatria di Reggio Emilia
Introduce Bruna Zani, Istituzione G. F. Minguzzi
Modera Angelo Fioritti, già Direttore del DSM-DP di Bologna,
membro CdA Istituzione G. F. Minguzzi

I  diritti  in  sanità  e  in
salute  mentale:  il  convegno
dell’associazione  Diritti
Senza Barriere
Dare voce ai malati, ribadire i loro diritti e denunciare
disservizi  o  ingiustizie.  Sono  questi  gli  obiettivi  del
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convegno  promosso  dall’associazione  Diritti  Senza  Barriere,
che si terrà a Bologna venerdì 9 maggio dalle ore 14 alla
Cappella Farnese di Palazzo d’Accursio dal titolo “I diritti
in sanità e in salute mentale”.

Tra  i  relatori,  avvocati,  magistrati,  psichiatri,  medici,
notai, docenti universitari e associazioni del settore, per
offrire un diverso modo di pensare la salute e la sofferenza
mentale  e  stabilire  un  approccio  che  tenga  conto  della
persona.
Si  affronterà  anche  la  scottante  questione
dell’amministrazione  di  sostegno  e  della  tutela  giuridica,
basata su una legge ormai vecchia di vent’anni e tutta da
rivedere.

Ingresso libero.

I lavori si potranno seguire anche in diretta streaming sul
canale YouTube di Diritti senza Barriere.

Well-Come:  video  multilingue
e  semplificati  per  chi
necessita  di  supporto  su
salute mentale e dipendenze
La  salute  mentale  rappresenta  un  aspetto  fondamentale  del
benessere personale, ma per coloro che si trovano a vivere in
un nuovo Paese, lontano dalle proprie radici e dal contesto
familiare, può diventare una sfida complessa da affrontare. Il
progetto Well-Come, realizzato dalla cooperativa Arca di Noè
con  il  sostegno  della  Fondazione  del  Monte  di  Bologna  e
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Ravenna, nasce con l’obiettivo di offrire strumenti chiari e
facilmente accessibili a chi necessita di supporto in ambito
di salute mentale e dipendenze.

Il  progetto  è  stato  realizzato  da  Arca  di  Noè,  parte
del  Consorzio  l’Arcolaio,  in  collaborazione  con  l’équipe
multidisciplinare  “Vulnerabilità  e  Migranti”  dell’AUSL  di
Bologna  e  ASP  Città  di  Bologna.  Unendo  le  competenze  dei
partner, Well-Come si pone come punto di riferimento per le
persone  di  origine  straniera  che  si  trovano  spesso  a
fronteggiare problematiche psicologiche e sociali all’interno
di un contesto nuovo, non sempre accogliente.

Nell’ambito  del  progetto  sono  stati  prodotti  tre  video
tutorial  gratuiti  volti  a  sensibilizzare  le  persone  sui
seguenti temi:

Sindrome da stress post-traumatico (PTSD)
Ansia e depressione
Dipendenze patologiche

Per favorirne l’accesso e l’utilizzo da parte del maggior
numero di persone, i contenuti sono stati tradotti in sei
lingue:  italiano  semplificato  con  sottotitoli,  francese,
inglese, arabo, urdu e ucraino. 

Il progetto Well-Come si inserisce nella sezione Pillole di
Salute della piattaforma Migrantools, un’iniziativa più ampia
della  cooperativa  Arca  di  Noè,  ideata  per  promuovere
l’inclusione e l’empowerment delle persone migranti in Italia.
L’obiettivo è fornire strumenti concreti e accessibili che
aiutino le persone nella comprensione dei propri diritti e
nella conoscenza dei servizi del territorio.

Ogni video presente sulla piattaforma è stato realizzato in
collaborazione  con  esperti  del  settore  e  mediatori
linguistico-culturali, per garantire che le informazioni siano
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corrette e culturalmente sensibili. 

“Oltre  il  muro”:  gli
interventi  terapeutico-
riabilitativi  all’interno
della  Casa  circondariale  di
Bologna
Giovedì 20 giugno si terrà nello Spazio Bianco del Dumbo di
Bologna (via Casarini 19) a partire dalle ore 15.30 l’evento
“Oltre il muro”, con dialoghi tra istituzioni, Terzo settore e
cittadini  sugli  interventi  terapeutico-riabilitativi
all’interno  della  Casa  circondariale  di  Bologna.

Spettacoli, interviste e tavole rotonde sui temi della salute
mentale,  delle  dipendenze,  delle  misure  alternative  e  del
reinserimento  in  società,  a  cura  dei  professionisti
dell’Azienda  USL  di  Bologna  e  dei  rappresentanti  delle
Istituzioni.

Programma completo >>

Iscrizioni >>
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Migrazioni e salute mentale:
per la Giornata Mondiale del
Rifugiato,  il  convegno  sui
traumi migratori e il diritto
alla salute
“Migrazione, salute e diritti: sfide e opportunità per una
società  interculturale”  è  il  titolo  del  convegno
previsto giovedì 20 giugno, alle ore 8.30, nell’Aula Magna “I
Maestri”  all’interno  del  Padiglione  23  del  Policlinico  di
Sant’Orsola e online su Teams.

Il convegno è organizzato in occasione della Giornata Mondiale
del  Rifugiato  dal  Centro  Studi  e  Ricerca  di  Bologna
“Transcultural Psychosomatic team” del Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche (DIMEC) dell’Alma Mater e dal Servizio
Psichiatrico  di  Diagnosi  e  Cura  SPDC  Malpighi,  con  il
patrocinio di Regione Emilia Romagna-Assessorato alla Sanità,
Ausl Bologna, IRCCS Policlinico di Sant’Orsola, UNIMORE, UNIFE
, Cultural Section della European Psychiatric Association e
altre società scientifiche.

Un dialogo tra ricerca e territorio, rivolto a studentesse e
studenti e operatori sanitari, che offre autorevoli contributi
in merito all’impatto della storia migratoria e dei traumi a
essa correlati sulla salute psicofisica, sul rischio di gravi
disturbi  mentali  e  sulle  attività  delle  istituzioni  e
associazioni del territorio per sostenere la salute mentale
dei migranti.

Dopo  le  letture  introduttive  di  Dinesh  Bhugra,  Emeritus
Professor of Cultural diversity (Kingìs College di Londra),
di Apostolos Veizis (INTERSOS) e di Nicola Cocco (Società
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Italiana di Medicina delle Migrazioni) saranno presentati i
risultati di studi condotti a Bologna e in Emilia-Romagna che
mostrano  chiaramente  come  gli  svantaggi  sociali  post
migratori, oltre che i traumi migratori, siano correlati a un
aumentato rischio di malattie e disturbi psicofisici.

Programma completo >>

Per partecipare online su Teams >>

Maggio  in  Biblioteca  con
l’Istituzione  Gian  Franco
Minguzzi
La  Biblioteca  della  salute  mentale  e  delle  scienze  umane
“Minguzzi-Gentili” di Bologna propone per il mese di maggio
quattro appuntamenti con tematiche diverse a partire dalla
presentazione  di  alcuni  libri  in  catalogo.  Tutti  gli
appuntamenti si terranno alle ore 17 in via Sant’Isaia 90 a
Bologna.

9 maggio
La capacità di trasformare il mondo. Pratiche femministe di
servizio sociale 
a cura di Letizia Lambertini, ed. Settenove, 2023

Introduce e modera Bruna Zani – Presidente Istituzione G.F.
Minguzzi
Intervengono:
Simona Lembi – Responsabile Piano per l’uguaglianza, Città
metropolitana di Bologna
Marisa Anconelli – Presidente IRESS
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Maria Chiara Briani – Presidente Ordine Assistenti Sociali
Emilia-Romagna
in dialogo con le coautrici Letizia Lambertini (Ricercatrice
indipendente  in  studi  di  genere  e  politiche  di  pari
opportunità) e Cristina Vignali (Responsabile Servizio Sociale
ASC InSieme).

13 maggio
Darsi  le  parole.  Scrittura  e  teatro  come  pratiche  di
liberazione.  Un’esperienza
a cura di Maria Elena Leone, Negretto Editore, 2023

Accademia della Follia: un viaggio lungo trent’anni
a cura di A. Pianca e F. Rotelli, Negretto Editore, 2022

Intervengono  Cinzia  Quintiliani  (responsabile
dell’organizzazione e della progettazione dell’Accademia della
Follia), Andrea Parma (Psicologo, DSM Ausl Romagna – Distretto
di Rimini)
In  dialogo  con  le  curatrici  Maria  Elena  Leone  (attrice,
regista,  giornalista)  e  Angela  Pianca  (presidente  e
drammaturga  dell’Accademia  della  Follia).
Modera Cinzia Migani (direttora Volabo)
Introduce Bruna Zani (presidente Istituzione G.F. Minguzzi)

22 maggio
Donne. Salute. Territorio

Il primo libro della Community Donne Protagoniste in Sanità.
La Community, oggi con più di 2.000 associate, nasce nel 2021
per favorire un confronto tra Donne che vogliono ripensare la
Sanità con uno sguardo femminile. È uno spazio co-creativo
aperto alle donne impegnate in diversi ruoli nella società
italiana.

Introduce Bruna Zani – Presidente Istituzione G.F. Minguzzi
Modera Pina Lalli, Dipartimento Scienze Politiche e Sociali,
Università di Bologna
Interventi di:



Simona  Lembi,  Responsabile  Piano  per  l’uguaglianza,  Città
metropolitana di Bologna
Francesco Pagnini, Giornalista di ambito sanitario
In dialogo con:
Monica Calamai (Direttrice generale AUSL/AOU Ferrara)
Francesca  De  Giorgi  (Direttrice  Sistemi  informativi  e
responsabile  trasformazione  digitale,  Fondazione  IRCSS
Istituto Neurologico Carlo Besta)
Simona Bianchi (Direttore sanitario aziendale, Ausl Umbria 2)

28 maggio
La  malattia  che  cura  il  teatro.  Esperienza  e  teoria  nel
rapporto tra scena e società
a cura di A. Porcheddu e C. Carponi, ed. Audino, 2020

Introduce  Bruna  Zani  –  Presidente  dell’Istituzione  G.  F.
Minguzzi
Modera Angela Tomelli – psichiatra, Commissione scientifica
Biblioteca “Minguzzi-Gentili”
Ne  discutono  con  il  curatore  Andrea  Porcheddu,  critico
teatrale e studioso:
Antonio Viganò – direttore artistico
Ivonne Donegani – psichiatra, Arte e salute APS
Michela Lucenti – coreografa, direttrice compagnia di danza
Balletto civile
Massimo Marino – saggista, critico teatrale.

“Istituti  di  tutela  a
sostegno  delle  fragilità
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psichiche”:  il  convegno
promosso  dall’associazione
Diritti senza Barriere
“Istituti di tutela a sostegno delle fragilità psichiche”: è
questo il titolo del convegno in programma venerdì 10 maggio,
a  partire  dalle  ore  14,  alla  Cappella  Farnese  di  Palazzo
d’Accursio. 

Promosso dall’associazione Diritti senza Barriere, la giornata
di dibattito vuole portare l’attenzione su salute mentale e
sanità, strumenti di protezione delle persone con fragilità
(come  l’amministratore  di  sostegno),  discriminazioni  legate
alla salute mentale e progetti in corso. 

I  lavori  si  potranno  seguire  anche  in  diretta  streaming
sul canale YouTube di Diritti senza Barriere. 

Programma completo >>

“TO  BE:  Il  Teatro  Offre
Bellezza  ed  Emancipazione”:
il  convegno  nazionale  su
teatro e salute mentale
Lunedì 11 dicembre, dalle 9 alle 17.30,  in presenza al Teatro
Arena del Sole di Bologna e in diretta streaming su Facebook,
si terrà il convegno nazionale dal titolo “TO BE: Il Teatro
Offre Bellezza ed Emancipazione – Manifesto di un teatro per e
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nella salute mentale”, promosso da Assessorato alla Cultura e
Paesaggio e Assessorato alle Politiche per la Salute della
Regione  Emilia-Romagna,   Istituzione  Gian  Franco  Minguzzi,
Arte e Salute APS, Emilia Romagna Teatro Fondazione, VOLABO –
Centro Servizi per il Volontariato della città metropolitana
di  Bologna,  Centro  Diego  Fabbri,  nell’ambito  della
programmazione  del  protocollo  della  Regione  Emilia-Romagna
“Teatro e Salute Mentale”.

Nel 2016 gli Assessorati alla Cultura e alla Salute della
Regione Emilia-Romagna hanno fortemente voluto e sottoscritto,
insieme  all’Istituzione  Gian  Franco  Minguzzi  (per  il
Coordinamento regionale Teatro e Salute Mentale) e Arte e
Salute  APS  (per  la  Rete  dei  Teatri  della  Salute),  un
protocollo d’intesa per la promozione delle attività teatrali
che nascono in seno ai Dipartimenti di Salute Mentale.

I lavori del Coordinamento Regionale Teatro e Salute mentale e
della rete dei Teatri della salute sono proseguiti verso la
costituzione  di  una  Rete  Nazionale.  Diversi  i  soggetti
chiamati  a  promuoverne  i  principi:  tra  questi  Il  Centro
Servizi per il Volontariato Asvo-VOLABO, che ha realizzato
negli ultimi due anni, insieme a tutta la rete, una ricerca
nazionale.

Il lavoro ha raccolto e rilanciato la volontà emersa nel 2020
durante il Convegno Il Teatro Diffuso dove erano intervenuti
referenti del Ministero della salute e del Ministero della
Cultura, dimostrando interesse per questo sviluppo nazionale.

È stato possibile mappare le esperienze nazionali e avviare un
processo  di  confronto  che  ha  ulteriormente  consolidato  il
progetto e dal quale è nato un Manifesto dei Teatri per e
nella Salute Mentale. Il documento sottolinea in otto punti il
valore di questo teatro e i principi che lo sottendono.

L’obiettivo è che possa essere sottoscritto da tutti coloro
che – nel mondo della cultura, della sanità, del sociale e

https://minguzzi.cittametropolitana.bo.it/Engine/RAServeFile.php/f/Home/TO_BE_Manifesto_teatro_e_salute_mentale.pdf
https://minguzzi.cittametropolitana.bo.it/Engine/RAServeFile.php/f/Home/TO_BE_Manifesto_teatro_e_salute_mentale.pdf


delle Istituzioni – lo condividono e che vogliano farsene
portavoce. Nel corso del convegno verranno presentati i dati
della ricerca e verrà promulgato il Manifesto stesso.

La giornata si articolerà a partire dalle parole chiave in
esso contenute, discutendo i temi fondamentali in tre sessioni
successive: Bellezza e Cura, Emancipazione e Contaminazione,
Partecipazione e Comunità.

Programma completo >>

Per  partecipare  in  presenza  iscriversi  al
link:  https://forms.gle/sGtZ7Rx3sUck4gaM8

Diretta sulla pagina FB di “Teatralmente”.

È  stato  richiesto  l’accreditamento  ECM  per  le  professioni
sanitarie e l’accreditamento OASER per assistenti sociali (per
i soli partecipanti in presenza).

Per
informazioni: minguzzi.salutementale@citametropolitana.bo.it

Pazza  Idea:  Svuotare  i
Manicomi,  Riconquistare  la
Vita!
Nel cuore di Bologna, un progetto del passato torna sul palco
del Teatro del Baraccano. “Pazza Idea: Svuotare i Manicomi,
Riconquistare  la  Vita!”  è  una  produzione  che  racconta  la
storia dell’Area Autogestita, un audace esperimento sociale
che ha scosso le fondamenta dell’assistenza psichiatrica tra
il 1979 e il 1985.

https://minguzzi.cittametropolitana.bo.it/Engine/RAServeFile.php/f/Home/TO_BE_programma_11_dicembre_.pdf
https://forms.gle/sGtZ7Rx3sUck4gaM8
mailto:minguzzi.salutementale@citametropolitana.bo.it
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La scena è pronta per un incontro con il passato, un periodo
tumultuoso in cui un gruppo di individui coraggiosi si è unito
per sfidare le convenzioni e reinventare il modo in cui la
società  trattava  i  malati  mentali.  Questo  progetto
rivoluzionario  è  ora  portato  al  pubblico  grazie  alla
sceneggiatura di Virginia Gregori e Roberto Benatti, che hanno
condotto approfondite ricerche d’archivio insieme a Francesco
Rosa.

Il progetto teatrale “Pazza Idea” è reso ancora più speciale
dalla partecipazione di un cast di talentuose voci, tra cui
Barbara  Bisiach,  Nadia  Solinas,  Marzio  Bossi  e  Cesare
Imposimato.  Questi  narratori  guideranno  il  pubblico  in  un
viaggio  attraverso  le  storie  e  gli  avvenimenti  dell’Area
Autogestita,  portando  alla  luce  il  coraggio  e  la
determinazione  di  coloro  che  hanno  contribuito  a  questa
avventura straordinaria.

Appuntamento venerdì 17 novembre, alle ore 21:00 presso il
Teatro  del  Baraccano,  in  via  del  Baraccano  2  a  Bologna.
L’ingresso  è  libero,  ma  la  prenotazione  è  obbligatoria
attraverso il link: Prenotazione Pazza Idea 2023.

Inaugurato ForTeen, il nuovo
Spazio  CADIAI  dedicato  agli
adolescenti con fragilità
Un servizio che non c’era nasce nel cuore della Cirenaica, a
Bologna. E’ stato inaugurato ufficialmente il nuovo spazio
ForTeen  dedicato  agli  adolescenti  con  fragilità  importanti
presso via Libia 21/2 a Bologna, nel cuore della Cirenaica. Lo
spazio  è  gestito  dalla  Cooperativa  sociale  CADIAI  e  ha

https://bit.ly/pazzaidea2023
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l’obiettivo  di  creare  nuovi  contesti  che  rispondano  alle
necessità  di  cura  e  supporto  per  la  prevenzione  e  il
reinserimento.

Tra i presenti al taglio del nastro c’erano le ragazze e i
ragazzi  che  già  frequentano  lo  spazio,  insieme  a  molti
residenti del quartiere. Erano presenti anche la presidente di
CADIAI,  Giulia  Casarini,  Luca  Rizzo  Nervo,  assessore  al
Welfare, Nuove Cittadinanze e Fragilità del Comune di Bologna,
Adriana  Locascio,  presidente  del  Quartiere  San  Donato-San
Vitale,  Marco  Bertuzzi,  presidente  di  Acer,  e  il  dottor
Vincenzo Trono del Dipartimento di Salute Mentale di AUSL
Bologna.

“Il centro ForTeen ha lo scopo di accogliere le ragazze e i
ragazzi e aiutarli a crescere fornendo loro tutto il sostegno
possibile,  proprio  durante  la  delicata  transizione
dall’adolescenza all’età adulta”, ha dichiarato la presidente
di  CADIAI,  Giulia  Casarini.  “Si  tratta  di  un  progetto
importante perché offre un servizio che prima non esisteva e
se oggi siamo qui a celebrarne l’inaugurazione, lo dobbiamo a
una collaborazione di successo con il Comune di Bologna, il
Quartiere San Donato-San Vitale, AUSL Bologna e Acer, che ha
messo a disposizione gli spazi e ci ha supportato lungo questo
percorso. ForTeen sarà un servizio per il territorio, proprio
come lo è Spazio Donna qui nelle vicinanze. Questi luoghi,
attraverso  l’ascolto,  il  supporto  e  l’integrazione,  creano
servizi  e  contribuiscono  al  miglioramento  complessivo  del
territorio”.

“Si parla spesso di sostegno all’adolescenza”, ha aggiunto
l’assessore Luca Rizzo Nervo, “ma finalmente siamo passati
dalle  parole  ai  fatti  e  aver  creato  questo  spazio  in  un
contesto  come  quello  della  Cirenaica  lo  rende  ancora  più
prezioso”.

Gli interventi previsti, portati avanti da uno staff composto
da educatori professionali, atelieristi e una coordinatrice



gestionale,  intendono  rispondere  a  diverse  esigenze  e
necessità. Tra queste vi è il supporto e l’assistenza alle
ragazze e ai ragazzi in transizione dalla Neuropsichiatria
dell’Infanzia  e  dell’Adolescenza  (NPIA)  al  Centro  Salute
Mentale (CSM) per adulti, nonché interventi di collegamento
successivi  alla  fase  acuta,  al  fine  di  favorire  il
reinserimento  nella  comunità  mantenendo  i  legami  con  il
servizio  territoriale  competente  e  le  agenzie  di
socializzazione  di  riferimento.

Oltre a questi interventi, il Centro proporrà una serie di
attività  educative  e  laboratoriali  (come  giochi  educativi,
musica, ceramica, ecc.) rivolte ai giovani e per favorire una
partecipazione più ampia. L’obiettivo è offrire momenti di
socializzazione e rafforzamento dell’identità.

Inizialmente,  il  centro  sarà  attivo  alcuni  giorni  alla
settimana,  sia  al  mattino  che  al  pomeriggio.  Tuttavia,
l’obiettivo è di aumentare i servizi in proporzione al numero
di utenti e alle esigenze che emergeranno nel tempo.

A Bologna il terzo convegno
nazionale  degli  Esperti  nel
Supporto alla Pari (ESP)
Il 23 e 24 giugno arriva a Bologna il terzo convegno nazionale
degli Esperti nel Supporto alla Pari (ESP), presso il Centro
Montanari di via Saliceto 3/21.

Gli  ESP  sono  persone  che  hanno  conosciuto  la  sofferenza
psichica e hanno partecipato a corsi di formazione specifici
per mettere a disposizione degli altri il proprio “sapere
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esperienziale”, la propria capacità di ascolto e il proprio
sostegno empatico.

Gli ESP possono operare all’interno del Dipartimento di Salute
Mentale, in un ente del Terzo settore o in sinergia con gli
enti  istituzionali  e  socio-sanitari  della  comunità,  nei
rapporti con gli utenti, i famigliari e gli operatori.

Il convegno vuole condividere i risultati del lavoro svolto
finora dalla Rete nazionale ESP e pensare ai passi futuri da
compiere in materia di formazione, promozione e riconoscimento
di  questa  figura,  non  ancora  tutelata  dal  punto  di  vista
giuridico,  con  l’idea  di  andare  verso  un’associazione
professionale.

Questi gli orari:
23 giugno dalle 14.30 alle 19.00
24 giugno dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 16.30.

Modulo per iscriversi >>

Il programma completo >>

“Storia della mia cura”: su
Psicoradio  tre  episodi  sul
disturbo psichico dalla voce
di un protagonista
E’ partita il 15 giugno su Psicoradio una speciale iniziativa
in tre episodi per raccontare la storia di Lorenzo, redattore
proprio di Psicoradio, e della sua lunga battaglia contro un
disturbo psichico invasivo e tenace, che lo affliggeva da
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tempo rendendogli molto difficile la vita, ma del quale si è
reso pienamente conto solo quando aveva ventisette anni.

I tre episodi che compongono la trasmissione Storia della mia
cura sono inediti per contenuti e format. Pur essendo infatti
molti i testi in cui uno/a psicoterapeuta racconta un caso
clinico, sono davvero rare le storie che – come in questa
trasmissione – vengono raccontate a due voci: la voce di chi
cura  ma  anche  quella  di  chi  è  curato.  La  direttrice  di
Psicoradio, Cristina Lasagni, dialoga infatti sia con Lorenzo
che  con  la  sua  terapeuta,  la  psicanalista  e  psichiatra
Mariangela Pierantozzi facendo un po’ di luce sul mistero
della psicoterapia, e su come i due protagonisti affrontano
paure, difficoltà, ma anche conquiste. 

Ascolta le puntate su Spreaker >>

Ripensare la salute mentale e
la tutela delle vulnerabilità
“Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilità:
criticità,  urgenze  e  priorità”:  è  questo  il  titolo  del
convegno in programma venerdì 5 maggio, a partire dalle ore
14, alla Cappella Farnese di Palazzo d’Accursio.

Promosso dall’associazione Diritti senza Barriere, la giornata
di  dibattito  vuole  portare  l’attenzione  su  famiglie,
caregiver, strumenti di protezione delle persone con fragilità
(come  l’amministratore  di  sostegno),  discriminazioni  legate
alla salute mentale.

I lavori si potranno seguire anche in diretta streaming sul
canale YouTube di Diritti senza Barriere.

https://www.spreaker.com/user/16473578
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Programma completo >>

Per informazioni:
dirsenbar@yahoo.it

https://www.bandieragialla.it/wp-content/uploads/2023/05/Programma-convegno.pdf
mailto:dirsenbar@yahoo.it

