Weekend di autoriparazione
biciclette

Venerdl 5 e sabato 6 novembre sara possibile partecipare a un
weekend per prendersi cura della propria bicicletta e
socializzare con altri ciclisti.

Venerdli 5 novembre dalle 17 alle 19 al Centro Commerciale
Pilastro in via Luigi Pirandello 14/18 lotteria in cui
verranno regalate ad estrazione tre biciclette riparate a chi
partecipera. Per tutti i partecipanti e previsto un gadget per
pedalare in sicurezza.

Sabato 6 novembre dalle 10.30 alle 12.30 alla Casa di
Quartiere “Ca’Solare” in via del Pilastro 5 ci sara una
lezione di ciclomeccanica di base per adulti e bambini a cura
di Michele Massa della bottega Pedalando e dell’associazione
La Ciammaruca. Verra mostrato come riparare una camera d’aria
e altre piccole regolazioni di manutenzione.

Per iscriversi >>

Per altre informazioni >>

Festa d’inaugurazione della
Casa di quartiere “Ca’solare”

Sabato 22 maggio dalle ore 16 in poi Legambiente 1’Arboreto,
in collaborazione con Atlas ASD, Auser Bologna, La Ciammaruca,
Virgola, e Cittadinanza Attiva Borgata Pilastro Vecchio,
organizza la festa d’inaugurazione della Casa di quartiere -
Ca’solare in via del Pilastro 5.
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Sono previste numerose attivita nell’arco di tutto il
pomeriggio con la cornice del Parco dell’Arboreto. Alle 16 ci
sara il “Picnic dei tesori” per bambini dai 6 mesi ai 3 anni
in cui ogni bimbo ricevera un cestino-gioco composto da
materiale destrutturato per stimolare l’esplorazione e la
manipolazione. Sara un momento di condivisione tra i piccoli e
i loro accompagnatori.

Sempre alle ore 16 ci saranno, inoltre, i laboratori di
riciclo creativo per bambini piu grandi, dai 5 agli 11 anni,
per decorare la Casa di quartiere con lattine, bottiglie di
plastica, tappi, nastri, contenitori per detersivo potremo
creare oggetti nuovi e divertenti.

Dalle ore 18.30 e previsto, invece, un aperitivo al parco. A
tutti i partecipanti verra offerto un aperitivo da asporto, da
consumare in sicurezza nel parco.

La registrazione all’evento & obbligatoria al seguente 1link
>>,

Attenzione: in caso di maltempo 1’evento verra annullato.

L’iniziativa di Legambiente
L’Arboreto per 1la Festa
dell’Albero

Ogni anno il 21 novembre si festeggiano gli alberi e il loro
indispensabile contributo alla vita. Assorbono anidride
carbonica e restituiscono ossigeno, proteggono la
biodiversita, hanno un ruolo fondamentale nella prevenzione
del dissesto idrogeologico.

Quest’anno Legambiente 1’Arboreto e 1’Associazione Virgola
celebrano questa giornata organizzando un’attivita gratuita e
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regalando un kit per 1’esecuzione della stessa. Il kit e
gratuito e comprende: 1 piantina di erbe aromatiche Viviverde,
1 busta di semi Viviverde, 1 paio di guanti da giardinaggio, 1
set da 3 attrezzi da giardinaggio. Tutti coloro che fossero
interessati ad averne uno lo possono prenotare online sul sito
dedicato >> e ritirarlo presso la Casa di Quartiere in via del
Pilastro 5, dalle 10 alle 13 di sabato 21 novembre. La
consegna si svolgera all'’aperto. Per i residenti in zona
Pilastro e, inoltre, possibile chiedere 1la consegna a
domicilio che verra svolta dai volontari di Legambiente
1’'Arboreto.

Nel pomeriggio, dalle 15.30 alle 17, il kit verra utilizzato
partecipando al laboratorio “Cirolare” online curato
dall’associazione Virgola, dedicato a genitori e figli.
L'attivita vuole omaggiare la Festa dell’Albero e al progetto
ECCO. I1 laboratorio insegnera come riutilizzare barattoli e
bottiglie per fare dei meravigliosi vasi e orti in miniatura.

Per prenotare il kit e la partecipazione al laboratorio a
distanza visitare la pagina dedicata >>.

Corso di apicoltura online di
Legambiente L’Arboreto,
contributo a misura d’uomo
per la salvaguardia del
Pianeta

Abuso di pesticidi e cambiamento climatico sono le principali
minacce a una delle specie piu importanti per la salvaguardia
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della biodiversita alimentare — 1le api. Molte sono le
iniziative nel mondo per salvarle dall’estinzione. Anche il
famoso attore Morgan Freeman si dedica con costanza a questo
problema. Ha infatti messo a disposizione una tenuta di 50
ettari di terreno in Mississipi che ospita 26 alveari per
contribuire, anche solo in parte, alla salvaguardia del

pianeta.
Legambiente 1'Arboreto, il cui motto e da sempre “Pensare
globalmente, agire localmente!”, cerca di contribuire alla

salvaguardia del Pianeta non solo avvicinando sempre piu
persone al mondo delle api ma coinvolgendo persone piu fragili
come disoccupati e inoccupati.

Partira quindi a novembre un corso, di quattro giornate,
rivolto principalmente a persone disoccupate o inoccupate, poi
in subordine a residenti del Pilastro e del Quartiere San
Donato — San Vitale, e infine a residenti del Comune di
Bologna.

Quali sono gli strumenti dell’apicoltura? Come si costituisce
un apiario? Quali possono essere i parassiti e le nuove
minacce cui far fronte? Quali sono le caratteristiche e le
proprieta del miele?

Sono solo alcuni dei temi che verranno affrontati durante il
percorso formativo, che verra condotto dall’'Associazione
Apicoltori Felsinei “Le nostre api”. Si parte sabato 7
novembre per proseguire il 14, 21, 28 con le lezioni teoriche
online; in primavera, invece, sara organizzata una giornata
pratica da svolgere in apiario.

Per partecipare e necessario compilare e inviare il
seguente form online >>, entro 1’1 di novembre.

I1T corso e gratuito e prevede una selezione di massimo 10
partecipanti.

Programma completo del corso >>
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Con ‘“Legambiente 1’Arboreto”

1l rispetto dell’ambiente e
sulla bocca di tutti:
l’alternativa sostenibile
alle mascherine monouso

I parchi sono stati riaperti, finalmente si pud uscire,
socializzare, anche se in maniera moderata, e godersi un po’
questo sole estivo. Siamo prossimi ormai all’estate che
purtroppo passeremo tutti con la mascherina. Francesco Saverio
Violante, direttore della Medicina del lavoro del Policlinico
Sant’Orsola di Bologna, ha calcolato che serviranno nei
prossimi mesi fino a 40 milioni di mascherine al giorno, che
significa 300 tonnellate di rifiuti al giorno. Questi
dispositivi sono vitali per la nostra salute ma sono
altrettanto dannosi per l’ambiente in cui viviamo. Non essendo
riciclabili, 1le mascherine devono essere gettate,
preventivamente sigillate in piu buste di plastica,
nell’indifferenziata. Nel migliore dei casi vengono, infine,
incenerite, nel peggiore, disperse nell’ambiente. Si prevede
un danno ambientale inestimabile. Molti di questi materiali
hanno gia raggiunto i fiumi e i mari, inoltre, degradandosi,
si trasformano in microplastiche ancora piu pericolose per la
flora e la fauna marina. E’ assolutamente necessario lavorare
sul senso civico delle persone per, quantomeno, tentare di
ridurre il disastro ambientale che e in agguato.

Legambiente 1’Arboreto, con il supporto di Feeling Felt, ha
deciso di lanciare la campagna informativa
#TiConoscoMascherina, per spingere i cittadini verso 1le
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alternative alle mascherine in plastica che gia esistono sul
mercato. Informare le persone sul corretto smaltimento delle
mascherine monouso e sensibilizzarle verso 1’uso di
alternative lavabili e riutilizzabili, sono queste 1le
finalita.

Sono state scelte le mascherine lavabili e riutilizzabili del
brand di moda sostenibile Feeling Felt, prodotte con scampoli
di tessuti provenienti da scarti di produzione che altrimenti
sarebbero diventati rifiuto. Il tutto nell’ottica di
continuare a credere che 1’Economia Circolare sia praticabile
anche in un momento difficile come quello che stiamo vivendo.
Per ogni mascherina acquistata, Feeling Felt donera il 15% del
costo a sostegno delle attivita di economia circolare su cui
Legambiente l’Arboreto e impegnato.

Per scegliere e acquistare le mascherine lavabili Feeling Felt
visitare la pagina dedicata >>.

Per attivare la donazione e necessario inserire la dicitura
“LEGAMBIENTEARBORETO0” nella sezione CODICE PARTNER nella
pagina di pagamento.

A Bologna 1l Pilastro diventa
Hub dell’Economia Circolare
grazie ad “ECCO0”, con un
corso di formazione e una
serata online di cucina
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antispreco

Che cos’e 1’economia circolare? Quali sono le buone pratiche
che possiamo mettere in atto ogni giorno per contribuire a
rendere piu sostenibili i nostri comportamenti e ridurre il
nostro impatto sull’ambiente? Ci sono dei “lavori verdi” del
futuro? Come gestire degli “Ecoeventi?

Legambiente 1’Arboreto al Pilastro da il via alla fase
operativa del progetto “ECCO- Economie Circolari di COmunita”
incentrato sull’economia circolare e civile, con un percorso
formativo gratuito dal titolo “Autoimprenditorialita e Green
Johs”.

Il corso vuole approfondire le tematiche
dell’autoimprenditorialita nei “lavori verdi” del futuro e 1la
gestione degli Ecoeventi, nell’ottica del rafforzamento dei
valori dell’economia civile e circolare applicati al senso di
comunita.

I1 percorso formativo e diviso in due moduli. Si partira con
un primo modulo seminariale online il 10 giugno, con 3
giornate di 3 ore <ciascuna 1incentrate sul tema
dell’orientamento all’'autoimprenditorialita. Lo scopo €
fornire le basi per poter progettare percorsi imprenditoriali
di economia civile capaci di generare benefici sociali ed
economici.

I1 secondo modulo partira dopo l’estate: un RI-LAB di 40 ore
in presenza con un approccio laboratoriale ed esperienziale,
volto a inserire 1 destinatari della formazione all’interno
della filiera specifica di progetto legata agli Ecoeventi e
per formare figure nell’ambito dei greenjobs in grado di
generare valore sul territorio attraverso l’erogazione di
servizi alla persona.

Le iscrizioni al corso sono gia aperte, con priorita ai
residenti del quartiere S. Donato — S. Vitale (zona Pilastro)
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e, in subordine, ai residenti del Comune di Bologna.
Per partecipare e necessario compilare entro il 7
giugno il form di partecipazione >>.

Programma completo del corso >>

Il percorso formativo verra presentato nell’ambito del Primo
Forum di Comunita virtuale del Ri-Hub bolognese del Progetto
ECCO che si terra domenica 31 maggio alle ore 18.30, durante
la “Serata di Economia Circolare in Cucina”, dove si
cucineranno insieme le ricette antispreco su indicazioni dello
chef Marcello Lo Scrudato e si imparera a mettere in pratica
L’economia circolare in cucina e nella nostra vita quotidiana.
Un’occasione per ascoltare testimonianze virtuose di persone
che ogni giorno si impegnano attraverso azioni sostenibili per
innescare una reale inversione di rotta.

Durante la serata sanno presenti:

Giorgio Zampetti — Direttore Legambiente Onlus
Alessio Di Addezio — Coordinatore Progetto ECCO
Antonio Beraldi — Leila Bologna

Barbara Gangemi — Feeling Felt

Susi Realti — Mastro Pilastro Bologna

Nino Iorfino — Bologna Plastic Free

L’evento € gratuito e si svolgera online. Per partecipare e
richiesta 1’iscrizione compilando questo form >>

A tutti i partecipanti verra inviato il link per seguire la
diretta qualche ora prima dell’inizio.

Per informazioni
info@legambientearboreto.it
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