Opportunita di accoglienza:
un invito a conoscere
l’affido a tempo
indeterminato

Sei interessato a conoscere e contribuire all’accoglienza di
minori? I1 Percorso Kairos, in collaborazione con i Servizi
Sociali territoriali, offre un’'opportunita unica per famiglie,
coppie e singoli residenti in Emilia Romagna, Toscana, Marche
e Lombardia. L'appuntamento e fissato il giorno 17 dicembre,
dalle ore 10:00 alle 13:00 a Granarolo dell’Emilia.

L’incontro mira a sensibilizzare sul tema dell’'affido
familiare a tempo indeterminato per minori tra gli 8 e 1 16
anni. E un’occasione per coloro che desiderano scoprire questa
forma di accoglienza e ascoltare testimonianze dirette da
famiglie gia coinvolte nel processo di affido.

Per partecipare, e sufficiente registrarsi compilando il
modulo disponibile al seguente link.

1 Percorso Kairos, sviluppato in collaborazione con i Servizi
Sociali e la Cooperativa Kairos, rappresenta un intervento
innovativo e cruciale nell’ambito dell’accoglienza dei minori.

La Cooperativa Kairos offre
due incontri formativi per
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genitori resilienti: 1l
percorso ERH etica delle
relazionli umane

La Cooperativa Kairos, un’organizzazione dedicata al benessere
delle famiglie, ha annunciato due incontri in presenza pensati
per tutti coloro interessati a migliorare 1le proprie
competenze genitoriali attraverso l’approccio ERH etica delle
relazioni umane.

Questi eventi gratuiti, organizzati da esperti nel campo,
promettono di offrire una preziosa occasione di apprendimento
e crescita per i genitori, sia quelli affidatari o adottivi
che quelli biologici.

I1 primo appuntamento, in programma per domenica 22 ottobre
dalle 14:30 alle 17:30 a Granarolo dell’Emilia, e intitolato
“Come attivare la resilienza” ed e tenuto da Silvia Reggi e
Guy Michel Franca. Questo incontro affrontera 1'importante
tema della resilienza individuale, un aspetto cruciale nella
sfida di diventare genitori resilienti.

I1 secondo appuntamento si terra domenica 19 novembre, sempre
dalle 14:30 alle 17:30, nella stessa location a Granarolo
dell’Emilia. Questo evento, condotto dagli stessi esperti, si
intitola “Comprendere il funzionamento del cervello emotivo” e
promette di esplorare il complesso mondo delle emozioni e come
gestirle efficacemente in una prospettiva genitoriale.

Il progetto formativo ERH etica delle relazioni umane si
propone di offrire un luogo di dialogo e confronto per 1
genitori, con 1’'obiettivo di riconoscere, accogliere e
contenere i conflitti nelle relazioni familiari. Si vuole
trasformare la famiglia in un ambiente di crescita e umanita,
dove l’'empatia, il riconoscimento delle emozioni e l’ascolto
attivo siano centrali.
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Gli incontri si concentrano su quattro obiettivi principali:

1. Riconoscere e gestire le provocazioni tipiche delle fasi
evolutive.

2. Comprendere il funzionamento del cervello emotivo e
saper gestire le emozioni.

3. Attivare la resilienza individuale.

4. Migliorare le competenze di ascolto e comunicazione
attraverso il dialogo.

Per ulteriori informazioni e per iscriversi agli incontri, e
possibile visitare il seguente 1link: Iscriviti qui. In
alternativa, e possibile contattare la Cooperativa Kairos al
numero 3486091169.

“L'affido a tempo
indeterminato, con 1l
Percorso Kairos”: un nuovo
incontro formativo

“Cosa significa accogliere un minore in affido a lungo termine
con il Percorso Kairos? Quali sono le risorse necessarie? Chi
pud candidarsi?”: questi sono alcuni quesiti che verranno
affrontati durante il nuovo incontro di formazione gratuito a
cura dell’'associazione Kairos. Intitolato L’affido a tempo
indeterminato, con il Percorso Kairos, l’incontro e rivolto
alle coppie e alle persone singole, interessate ad accogliere
un minore in affido a lungo termine o con un percorso di
affido gia in essere.
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L'incontro si terra online giovedi 20 gennaio alle ore 20,30.

Per partecipare e sufficiente iscriversi a questo link >>

Per informazioni:
info@kairos.bo.it

L'’affido a lungo termine e 1l
rapporto con 1la famiglia
d’origine: un nuovo 1incontro
di Kairos

“La relazione fra la famiglia affidataria e la famiglia
d’origine nel percorso di affido a lungo termine” e il titolo
del nuovo incontro di formazione gratuito a cura
dell’associazione Kairos, rivolto alle coppie e alle persone

singole, interessate ad accogliere un minore in affido a lungo
termine o con un percorso di affido gia in essere.

L’'incontro si terra mercoledi 16 giugno alle ore 18,30 e sara
condotto dal dott. Marco Chistolini, psicologo,
psicoterapeuta, esperto di affido familiare e adozione, papa
adottivo.

Per partecipare e sufficiente iscriversi a questo link >>

Per informazioni:
info@kairos.bo.it
cell. 3486091169
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“Nei suol panni. Abitare le
emozioni”: 1l nuovo progetto
di formazione esperienziale
di Kairos

La Cooperativa Sociale Kairos, con il contributo della
Fondazione Cassa di Risparmio in Bologna, presenta il nuovo

progetto di formazione esperienziale per famiglie adottive e
affidatarie: “Nei suoi panni. Abitare le emozioni”.

Nelle giornate di domenica 30 maggio e 20 giugno, dalle 9.30
alle 13 e dalle 14.30 alle 17, presso piazza dei gelsi 4 a
Granarolo dell’'Emilia (BO), la dott.ssa Mara
Scarpa, Psicologa, Somatic Experiencing Practitioner, condurra
la formazione rivolta a famiglie adottive e affidatarie che
potranno conoscere l’affido familiare, avvicinarsi al mondo
dell’accoglienza e scoprire come poter essere sostenuti in
questi percorsi dai professionisti di Kairos.

Il progetto ha 1’obiettivo di accompagnare gli adulti a
sperimentare e a potenziare la risorsa dell’empatia, al fine
di accrescere la consapevolezza del proprio vissuto emotivo e
di maturare la competenza a entrare in contatto con le
emozioni degli altri.

La sperimentazione e lo sviluppo della competenza empatica
potra quindi facilitare la relazione con il bambino che ci si
prepara ad accogliere o che e gia stato accolto, permettendo
una maggior vicinanza al suo vissuto e una maggiore
disponibilita a contenere reazioni emotive complesse e spesso
traumatiche, soprattutto nelle aree del dolore, della paura e
della rabbia.
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Per partecipare e necessario iscriversi al seguente link >>.
Per maggiori informazioni scrivere a info@kairos.bo.it oppure
telefonare al numero 3486091169.
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