
Camminare  insieme  per
l’inclusione:  al  Festival
Itaca  la  presentazione  del
libro “Passo lento”
Martedì 15 ottobre, alle ore 19, presso EXTRABO, Palazzo Re
Enzo, in Piazza del Nettuno 1/ab a Bologna, all’interno del
Festival Itacà migranti e viaggiatori, verrà presentato il
libro Passo lento (edizioni la meridiana 2023) di Antonella
Patete e Nicola Rabbi. 

L’autrice  e  l’autore,  giornalisti  specializzati  nell’ambito
della  disabilità  e  della  marginalità  sociale,  portano  i
lettori  alla  scoperta  di  percorsi  di  trekking
inclusivi attraverso cinque reportage di viaggio accessibile.
Storie in cui camminare nel deserto o sulle montagne, col
bello o col cattivo tempo, diventa soprattutto per le persone
vulnerabili un’esperienza da fare insieme, ciascuna con il
proprio passo. Per scoprire alla fine che ogni cammino ci
cambia, portandoci in luoghi in cui non avevamo previsto di
andare.

Iscrizioni  attraverso  il  modulo  online,  oppure  via  mail
all’indirizzo  bologna@festivalitaca.net,  o  via  cellulare  al
numero 3401779941.

La retta è per chi ha fretta.
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Tracce  e  trame,  storie  tra
due borghi d’Appennino
Domenica 22 settembre, dalle ore 10.00 alle ore 18.00 a Borgo
di  Valle,  un  nuovo  itinerario  accessibile  sull’Appennino
Bolognese in collaborazione con IT.A.CÀ Festival del turismo
responsabile.

Questa volta il percorso porterà alla scoperta del territorio
di Monzuno, un luogo ricco, variegato e pieno di sorprese tra
paesaggi, animali e prodotti da degustare.

Dal borgo di Valle si camminerà fino al borgo di Gabbiano dove
è previsto un pranzo locale e una visita all’Azienda Agricola
TraMonti, con Stefano e i suoi alpaca, le sue capre cashmere e
tanti altri animali. Insieme alla storica guida Eugenia Marzi,
la  piazza  del  borgo  antico  di  Valle  sarà  animata  con
un aperitivo danzante insieme al duo Fragole e Tempesta.

L’aperitivo  sarà  preparato  da  Lilith  di  Acatù  –  Rifugi
Solidali Appenninici.

Qui le TAPPE DELL’ITINERARIO:

Partenza nel borgo di Valle, un piccolo borgo antico immerso
nei  boschi:  storie  del  borgo  a  cura  di  Eugenia  Marzi  e
Caterina Piretti 
La cascata del Mulinello che muoveva la macina di un vecchio
mulino. Panorama bellissimo da guardare anche con le mani!
Lavatoio di gabbiano (oggi fonte del paese) raccontato da
Eugenia Marzi e Caterina Piretti
Borgo di Gabbiano che con la sua chiesa gotica, così estranee
all’architettura emiliana, sovrasta il bellissimo abitato in
pietra, risalente al XIV secolo.
Pranzo  preparato  con  i  prodotti  delle  aziende  agricole
locali dal Lilith Meier del rifugio Acatù e Stefano Novarese
di Az. Agr. TraMonti.
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Seguono  canti,  musica  e  danze  tradizionali  dell’Appennino
Bolognese  nella  piazza  di  Gabbiano  a  cura  di  Fragola  e
Tempesta.

L’itinerario  è  gratuito,  ma  si  richiede  ai  partecipanti
la copertura delle spese vive (trasporti e pasti).

Pranzo e aperitivo a Cura di Az. Agr. Tramonti e rifugio
Acatù: 22 euro

Per iscriversi è possibile:

compilare  il  MODULO  ONLINE   o  scrivere
a  bologna@festivalitaca.net  –  340  1779941

Per ulteriori informazioni:
www.festivalitaca.net

Il  14  settembre,  a
Monghidoro,  trekking  e
itinerari accessibili con il
Festival IT.A.CÀ 
Il Centro Documentazione Handicap partecipa alla sedicesima
edizione  del  Festival  IT.A.CÀ,  il  festival  del  turismo
responsabile  che  da  anni  riserva  un’attenzione  particolare
anche  ai  temi  dell’accessibilità  e  dell’inclusività,  in
programma dal 13 settembre al 13 ottobre a Bologna e sui
territori dell’Appennino.

Sabato 14 settembre si parte da Monghidoro con “Monghidoro
andata e ritorno: un itinerario per viaggiatori nomadi”, dalle
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ore 10.30 alle ore 17.30, con partenza in via Roma.

L’itinerario  è  concepito  come  un’esperienza  che  metterà  i
sensi,  in  particolare  l’udito  e  la  vista,  grazie
all’accompagnamento  di  un  interprete  LIS,  al  centro  del
percorso. Durante la camminata, ci si immergerà nelle storie
di un luogo che nel tempo ha lasciato andare e poi accolto
moltissime vite, cercando di esplorare, attraverso il racconto
e il gusto, il confine tra nativo e forestiero, emi e immi-
grato, oltre che il passato più e meno recente del paese e i
suoi prodotti locali tra innovazione e tradizione.

Per iscriversi è necessario: 

accedere  al  modulo  ONLINE,  oppure  scrivere
a  bologna@festivalitaca.net  –  3401779941.

Per ulteriori informazioni sul percorso e su come arrivare a
Monghidoro:
www.festivalitaca.net

Dal  15  settembre  IT.A.CÀ
Migranti  e  Viaggiatori  fa
tappa  a  Bologna  con  tanti
eventi  sostenibili  e
inclusivi
Iniziata  a  maggio,  la  quindicesima  edizione  di  IT.A.CÀ
Migranti e Viaggiatori – Festival del Turismo Responsabile
arriva anche a Bologna e in Appennino, con le sue tappe che
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raccontano un diverso approccio al modo di vivere i viaggi, un
nuovo turismo, più sensibile e virtuoso, che mette al centro
le comunità che vivono nei territori e che quei territori li
vogliono davvero narrare.

Dal 15 settembre al 15 ottobre un mese di eventi tutti creati
nel rispetto dei luoghi, dell’ambiente e delle persone per
raccontare  la  biografia  di  un  territorio,  colorato,  vivo,
complesso, come quello bolognese.

Storie fatte di parole, di immagini, di relazioni e di musica
che percorrono le strade della città, i campi della pianura e
i  sentieri  dell’Appennino:  bike-tour  inclusivi,  trekking
accessibili, degustazioni e laboratori con prodotti locali,
spettacoli di cultura e tradizione, intrattenimento per i più
piccoli  pensato  per  quando  saranno  grandi,  storie  di
resistenza  e  resilienza.

“Continuiamo, insieme alle tantissime realtà e associazioni
del nostro territorio, a voler portare valore e bellezza nei
cuori  di  chi  crede  che  viaggiare  sia  solo  un  altro
meraviglioso  modo  per  vivere  nel  rispetto  dell’altro  e
dell’ambiente, della cultura che incontra e della comunità che
lo  accoglie  –  dichiara  Simona  Zedda,  responsabile
programmazione della Tappa IT.A.CÀ Bologna –. Lo facciamo da
quindici anni attraverso una pluralità di piccoli e grandi
eventi,  portando  le  persone  a  contatto  con  la  storia,  il
territorio, la tradizione, e rendendo accessibile e inclusivo
ogni momento”.

Ad aprire il 15 settembre la tappa Bolognese, un itinerario in
bici  che  prende  tutta  la  città  ed  è  rivolto  a  tutti,
accessibile alle persone cieche e ipovedenti, sorde e con
disabilità motoria: si tratta del tour che intende raccontare
la  comunità  LGBTQ+  bolognese,  attraverso  storie  che  hanno
segnato  profondamente  la  vita  cittadina,  tutelando  anche
l’ossigeno libertario della città.



In occasione della Settimana della Mobilità di settembre, la
tappa  bolognese  propone  un  incontro  sulla  Mobilità  e
Sfruttamento del Suolo con tre attivisti e intellettuali: Wu
Ming 2, scrittore e attivista, membro del collettivo Wu Ming,
autore solista tra gli altri di Il sentiero degli dei; Paolo
Pileri, insegna Pianificazione e progettazione urbanistica al
Politecnico di Milano e su Altreconomia cura la rubrica “Piano
terra”; Federico Grazzini, fisico meteorologo e capo previsore
presso il Servizio-ldro-Meteo-Clima di Arpae.

Sempre nella Settimana della Mobilità, IT.A.CÀ propone due
itinerari in bici di due giorni tra Bologna e Modena, in linea
con lo sviluppo del Territorio Turistico Bologna-Modena.

Tra i tanti eventi della tappa, oltre ai trekking dell’anima,
gli itinerari in bici, gli spettacoli teatrali, gli aperitivi
con concerto, i talk e gli eventi per bambini, dove al centro
ci sono sempre inclusività e sostenibilità, riprendono anche
quest’anno  i  tanti  itinerari  speciali  e  gli  eventi  in
Appennino.

Focus sull’empowerment delle donne con il seminario Sviluppo
sostenibile, agricoltura e imprenditoria femminile: storie di
donne che creano coi loro progetti in tutto il mondo un vero
sviluppo sostenibile; e sarà dedicata un’intera serata, tra
itinerari e concerti, alla proiezione del documentario Paura
non abbiamo di Andrea Bacci: a partire dalle vite di illustri
sconosciute racconteremo Bologna attraverso le lotte per i
diritti delle donne e del lavoro.

Con Let’s Punk, itinerari a piedi alla scoperta dei luoghi e
delle persone della scena alternativa di Bologna nei primi
’80.

Inoltre,  in  occasione  del  venticinquennale  di  AITR
(Associazione Italiana Turismo Responsabile), IT.A.CÀ accoglie
due giorni interamente dedicati all’incontro e confronto tra i
principali operatori del turismo responsabile: associazioni,



tour operator, strutture ricettive, organizzatori delle tappe
e tanti altri si incontreranno all’evento più importante per
fare networking AITR Incontra del 30 settembre.

Programma completo >>
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