In partenza 1l corso online
sul crowdfunding per il non
profit

I1 24 e 26 ottobre e il 2 novembre, dalle ore 17 alle ore 19,
prende il via il corso di formazione online sul crowdfunding
per il non profit, organizzato da VOLABO con il contributo di
Emil Banca e la partnership di Ginger Crowdfunding.

Obiettivo del corso e creare un'offerta di strategie e
competenze, utili agli enti del Terzo Settore come
organizzazioni di volontariato e associazioni di promozione
sociale, per sviluppare una campagna efficiente di raccolta
fondi online.

Acquisire determinate competenze in ambito di crowdfunding
significa oggi creare opportunita di sviluppo sociale e avere
un ruolo di generazione per il benessere della comunita,
coinvolgendo quest’ultima in progetti che creino coesione e
sani circuiti volti a “giuste cause”.

Clicca qui per consultare il programma.
Clicca qui per iscriverti e accedere all’area MyVOLABO

Per iscriversi alle iniziative di formazione €& necessario
accedere alla nuova area riservata con il proprio profilo
persona. In fase di registrazione e& possibile consultare 1la

guida.

Al primo accesso si consiglia di compilare le voci necessarie
per potersi iscrivere alle attivita formative. Si tratta di
un’'operazione una tantum.

Nella sezione Indirizzi e contatti inserire:

cellulare;
domicilio (se uguale alla residenza si prega di ripeterlo);
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Nella sezione Dati specifici inserire:

titolo di studio;
professione;

Sesso;

attivita di volontariato.

Per informazioni contattare Chiara Zanieri (coordinatrice
corsi)

all’indirizzo mail formazione.corsi@volabo.it oppure chiamare
051340328.

Dalla pandemia nascono 1
corsi di Associlazione Pandora
rivolti a donne straniere e
ragazzi

Con l’arrivo dell’emergenza sanitaria, diffusasi a partire
dallo scorso anno, molte associazioni bolognesi hanno reagito
creando nuovi progetti e adattando la proprie attivita alla
situazione che tutti si sono ritrovati a dovere vivere. Tra
queste anche 1’Associazione Pandora ha voluto creare dei corsi
per potersi rendere utile alla cittadinanza.

L’'Associazione Pandora non solo offre un servizio di
doposcuola e corso video che si svolgono interamente online,
rivolti ai ragazzi che frequentano le scuole medie ma anche un
corso di lingua e cittadinanza, sempre online, rivolto a tutte
donne di origine straniera che vogliano apprendere o
migliorare 1’italiano scritto e parlato e conoscere i servizi,
i luoghi della cultura e della socialita della citta di
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Bologna.

Il percorso di cultura, cittadinanza e orientamento ai servizi
serve a favorire 1’incontro con la diversita culturale, il
dialogo e la conoscenza tra cittadini stranieri e autoctoni.
Le partecipanti acquisiranno conoscenze 1in vari campi, saranno
in grado di comunicare in situazioni diverse di vita
quotidiana.

I1 supporto scolastico, invece, mira a contenere 1l gap
educativo degli studenti in condizioni di fragilita. Alle
conseguenze della poverta economica ed educativa del contesto
socio-economico si aggiungono, ora, 1l distanziamento e
l’isolamento causati dalle misure d’emergenza contro la
pandemia. Il laboratorio video tende allo sviluppo sociale
digitale in tutti gli adolescenti coinvolgendoli in modalita
innovative di espressione di idee e stati d’animo. Lo spazio
della piattaforma digitale, dedicato ai ragazzi che
frequentano le scuole medie, costituisce un luogo sicuro e
protetto dove possono: riappropriarsi di spazi di socialita
venuti a mancare durante l’emergenza sanitaria, colmare il gap
educativo attraverso attivita formali ed informali, sviluppare
capacita di resilienza potenziando quelle abilita “non-
cognitive” quali la motivazione, 1la perseveranza, Lle
aspirazioni, 1la socialita, esprimere attraverso la
realizzazione di video emozioni e bisogni nuovi determinati
dalla diffusione della pandemia. Tutti gli spazi virtuali
saranno luoghi di apprendimento ma anche di rielaborazione
identitaria, socialita, espressione di idee, stati d’animo e
Creativita.

Tutti i dettagli sui «corsi a questo 1link:
www.creastoriealvideo.it
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Percorsi online gratuiti di
Riabilitango® per 1l
Parkinson

Olitango ASD ha attivato 3 percorsi di Tangoterapia
Riabilitango per il Parkinson in modalita online.

E particolarmente importante per le persone affette da
Parkinson continuare a svolgere le attivita di movimento e
interazione con costanza e per questo motivo Olitango ASD
rende il proprio corso di Tangoterapia fruibile online
offrendo cosli anche la possibilita di accesso ai nuovi
partecipanti. E, infatti, possibile iscriversi a uno dei tre
percorsi anche per tutti coloro che non hanno mai partecipato
alle attivita di Olitango ASD. Si pu0 scegliere una delle tre
giornate messe a disposizione: lunedi , dalle 15:30 alle
16:30, giovedi, dalle 17 alle 18, oppure venerdi, dalle 11
alle 12.

La terapia offre attivita di riscaldamento, di movimento
dell’energia corporea, esercizi per 1l’equilibrio e la
coordinazione motoria e lo stretching finale. E utile per
1l'allungamento dei passi, per migliorare il controllo dei
movimenti e la velocita della loro esecuzione, per la
respirazione e l’ascolto corporeo ma soprattutto per ridurre
lo stress, l’ansia, la depressione e la paura.

I gruppi sono condotti da Maria Calzolari, operatrice di
Tangoterapia Metodo Riabilitango®, insegnante di Tango
Argentino, operatrice di TangoOlistico (Tangoterapia Metodo
Habib) e sociologa sanitaria, e da Denise Battista operatrice
di Tangoterapia Metodo Riabilitango®, insegnante di Tango
Argentino.

Se si desidera unirsi a uno deli gruppi contattare il numero
3394734113 o scrivere a info@olitango.it.
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Maggiori informazioni >>
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