Venerdi 7 ottobre ritorna a
Bologna la “Giornata deil
Risvegli per la ricerca sul
coma”

Ritorna il prossimo 7 ottobre 1l’edizione numero ventiquattro
della “Giornata nazionale dei risvegli per la ricerca sul coma
— vale la pena” promossa dal gruppo di volontari “Gli amici di
Luca”, sotto L'’Alto Patronato del Presidente della Repubblica
anche 1’ ottava “Giornata europea dei risvegli” con 1'Alto
Patrocinio del Parlamento Europeo.

“Il1 7 ottobre 1997 fu il giorno in cui Luca si sveglio dopo
otto lunghi mesi di coma e stato vegetativo in Austria dove
era ricoverato in un centro di eccellenza grazie ad una gara
di solidarieta. Quel giorno é diventato un simbolo che
attraverso la sua storia interpreta il bisogno di migliaia di
familiari che vivono situazioni simili e chiedono anche
adeguamenti a una realta che cambia” afferma Fulvio De Nigris,
direttore del Centro Studi per la Ricerca sul Coma “Gli amici
di Luca”.

Oltre ad approfondire temi sociali e clinici della ricerca, la
giornata si propone come obiettivo principale sensibilizzare
il pubblico e canalizzare 1’attenzione sulla difficile
situazione delle persone con esiti di coma e gravi
cerebrolesioni acquisite e sui loro diritti, acuita anche
dalla situazione pandemica negli ultimi due anni.

La festa di venerdl 7 ottobre mattina alla “Casa dei Risvegli
Luca De Nigris”, il centro pubblico innovativo di
riabilitazione e ricerca dell’Azienda Usl di Bologna
riconosciuto come buona pratica dal Consiglio d’Europa e da
diffondere negli stati membri, fortemente voluto dai genitori
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di Luca, Fulvio De Nigris, Maria Vaccari e dall’associazione.
Proprio la struttura sara la location dell’incontro online con
gli studenti delle scuole e i paesi europei partner, oltre al
tradizionale lancio dei palloncini con i messaggi per un
risveglio. Molte citta italiane e straniere programmeranno in
quel giorno iniziative varie di sensibilizzazione.

Ad ampliare il pubblico ci pensa Alessandro Bergonzoni,
artista bolognese e testimonial della giornata, in tv e su
vari media attraverso la sua campagna sociale “Essere o
essere” per sensibilizzare 1’opinione pubblica sulle persone
in coma e sulla necessita di diffondere anche in Europa buone
pratiche a partire dalla Casa dei Risvegli Luca De Nigris, con
uno spot sulle reti nazionali e locali.

Non mancheranno convegni della seconda “Conferenza Nazionale
di Consenso delle Associazioni che rappresentano familiari che
accudiscono un proprio caro in coma, stato vegetativo o con
GCA”, ma neanche appuntamenti a teatro e all’aperto.

La compagnia “Gli amici di Luca”, formata da persone uscite
dal coma, replichera il 7 ottobre sera lo spettacolo
“Pinocchio” realizzato con Babilonia Teatri al DAMSLab, in
collaborazione con 1’Universita di Bologna. Inoltre, il Gruppo
Dopo Di Nuovo presentera mercoledl 12 ottobre sera in prima
nazionale il nuovo spettacolo “Beckettiana” al Teatro Dehon di
Bologna.

Domenica 9 ottobre ci sara invece la festa a Bologna in piazza
Maggiore con la partecipazione di varie associazioni, come il
CSI Centro Sportivo Italiano, con la partecipazione della
Curia di Bologna — Pastorale giovanile, della Croce Rossa
Italiana, dell’AVIS, del Rotary e altri, con attivita ludico-
motorie.

La “Giornata dei risvegli” vede la collaborazione di enti ed
istituzioni, oltre al Comune di Bologna, alla Regione Emilia
Romagna, all’Universita degli Studi di Bologna, all’Azienda
USL di Bologna e in sinergia con la coop. perLuca, con il fine
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comune di sensibilizzazione ed impegno verso persone in stato
di post-coma.

L’associazione “Gli amici di Luca” continua a livello
nazionale nell’ Osservatorio Nazionale sulla Condizione delle
Persone con Disabilita a garantire il proprio contributo per
la realizzazione del prossimo piano di azione sui diritti
delle persone con disabilita e nell’impegno sulle pari
opportunita delle persone disagiate.

Per informazioni:

telefonare 051 6494570 oppure 3356535122
visitare il sito www.amicidiluca.it;

oppure scrivere una mail a info@amicidiluca.it

“La conquista della
felicita”, rassegna di
incontri culturali alla Casa
dei Risvegli Luca De Nigris

A partire da martedi 7 giugno e fino al 16 luglio riprende il
via la rassegna estiva “La conquista della felicita”, giunta
alla sedicesima edizione e curata dall’atleta paralimpica
Patrizia Sacca. La rassegna vedra il susseguirsi di diverse
attivita di aggregazione culturale: musica, letture,
appuntamenti yoga, teatro e presentazioni di libri, nella
cornice della “Casa dei Risvegli Luca De Nigris” all’Ospedale
Bellaria — Azienda USL di Bologna, in via Giulio Gaist 6.

L’iniziativa quest’anno torna in presenza in un luogo di cura
e ricerca, con i patrocini dei Comuni di Bologna e San Lazzaro
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di Savena e avra tra gli ospiti degli incontri anche S.E.
Matteo Maria Zuppi, presidente della Conferenza Episcopale
Italiana e Arcivescovo della Citta Metropolitana di Bologna.

“Siamo molto contenti di tornare finalmente in presenza per
un’attivita estiva rivolta a ospiti, familiari e a tutta la
cittadinanza” dice Fulvio De Nigris, direttore del Centro
studi per la Ricerca sul Coma Gli amici di Luca .“Non eravamo
sicuri di poter realizzare la rassegna che, 1in forma
autogestita, si conferma 1in un luogo aperto alla
partecipazione”.

La Casa dei Risvegli si pone quindi come luogo aperto e di
incontro tra vita e arte, polo aggregativo e di socialita tra
i visitatori, gli ospiti della comunita e coloro che se ne
prendono cura, amici, familiari e operatori sanitari, 1in
un'iniziativa che vede le manifestazioni artistiche come
motori e strumenti indispensabili per il benessere collettivo
e di avvicinamento e integrazione.

I1T primo appuntamento e martedi 7 giugno alle ore 15 con Yoga
a raggi Uliberi, esercizi di meditazione insieme
all’istruttrice di yoga e atleta paralimpica Patrizia Sacca,
ideatrice del metodo “Yoga a raggi liberi” dedicato a persone
con disabilita motorie, in un incontro aperto a chiunque vorra
partecipare.

I prossimi appuntamenti:

Sabato 11 giugno ore 17
Maria Vaccari, presidente dell’associazione “Gli amici di
Luca” dialoga con Serena Campi, autrice del libro La pioggia é
finita assieme a Vincenzo Giuseppe De Girolamo, presidente
Anpi Calderara di Reno.

Giovedli 16 giugno ore 18.30

Essere Pace Bologna propone la seconda edizione del Tributo
Yoga a Franco Battiato, dj set music, vinyasa yoga e
meditazione finale.
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Conduce Mauro Iacoviello (prenotazione obbligatoria al
3483246519)

Venerdi 24 giugno ore 21

Il risveglio dei Burattini: vi racconto il mio Covid

Incontro con il burattinaio Riccardo Pazzaglia in dialogo con
la dottoressa Laura Simoncini, che 1’ha avuto in cura
all’Ospedale Maggiore, sulla sua esperienza 1in terapia
intensiva. Conduce Fulvio De Nigris.

Martedi 28 giugno ore 21.30

Quando i portici erano di legno di Fausto Carpani, con
immagini di Matitaccia.

Canta Fausto Carpani, cantautore bolognese, legge Legg’'io —
Aps, la partecipazione di Matitaccia.

Sabato 2 luglio ore 10.30 (all’'interno delle proposte del
“Circolo del Sorriso”)

Saperi & sapori “Esperienze nel mondo vegetale”, progetto
sostenuto dalla Curia di Bologna. Visita al “Giardino di Cono”
realizzato con erbe officinali con Cristian Sacchetti,
artefice del giardino sotto la guida della Coop. Agriverde.
All’evento partecipera anche S.E. Matteo Maria Zuppi,
arcivescovo di Bologna.

Sabato 2 luglio ore 21.30

La Compagnia Gli amici di Luca presenta Con un libro tra le
mani, una prova aperta di fine laboratorio teatrale.

Regia di Deborah Fortini, coordinamento pedagogico di Martina
Pittureri

Sabato 16 luglio ore 17

Evento conclusivo con la presentazione della graphic novel Mor
di Sara Garagnani con la presenza dell’autrice

Scritta e illustrata da Sara Garagnani, figlia di Annette, una
ex ospite della Casa dei Risvegli Luca De Nigris. Mor — Storia
per le mie madri e un affresco familiare che si stende
attraverso la storia di quattro generazioni di donne, tra
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Svezia e Italia.

Al via la 24°edizione della
“Befana di solidarieta per 1la
Casa del risvegli”

Torna a svolgersi in presenza 1’'iniziativa della Befana di
solidarieta per la Casa dei risvegli Luca De Nigris, che si
svolgera dal 4 al 6 gennaio. Tante le iniziative previste per
questa 24esima edizione: la Befana della CNA sotto la Torre,
la Befana ecologica in Trishow per ricordare Maurizio Cevenini
e Carla Astolfi che insieme su quel mezzo attraversarono la
citta nell’edizione 2010, il nuovo spettacolo di Fantateatro
‘Gli elfi di Babbo Natale’ al Teatro Duse, la Befana
all’Ippodromo Arcoveggio.

La Befana sara interpretata dall’attrice Paola Mandrioli, che
sostituisce la storica interprete Carla Astolfi, a cui e
dedicata la manifestazione. E una Befana che non viene meno
alla sua missione di solidarieta, al recupero dei valori della
citta, di relazioni vere e dirette, con l’'obiettivo primario
di raccogliere fondi per continuare quel percorso di
affiancamento alle famiglie, di assistenza e ricerca che si
esprime nella Casa dei Risvegli ‘Luca De Nigris’' e
nell’affrontare il rientro al domicilio delle persone con
esiti di coma e le loro famiglie nel nuovo percorso di vita.

Le iniziative cominceranno martedi 4 gennaio all’ospedale
Maggiore (Largo Nigrisoli 2) alle 11, nel Reparto Pediatria e
Chirurgia Pediatrica (6° piano) con la Befana che incontrera i
piccoli ospiti e le loro famiglie, portando loro la calza.
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Si continua mercoledi 5 gennaio alla Casa dei Risvegli ‘Luca
De Nigris’ Ospedale Bellaria Azienda Usl di Bologna (Via
Giulio Gaist, 6). Alle 11, la Befana incontrera ospiti,
familiari, operatori e volontari. Tornera anche Il panettone
dei Circoli: come da tradizione i Circoli Dipendenti Comunali,
Dipendenti Universitari di Bologna offriranno i panettoni agli
ospiti della struttura.

Giovedli 6 gennaio dalle 11, la tradizionale Befana della CNA
sotto la Torre vedra l’apertura straordinaria di ArtigianArte,
le animazioni di Fantateatro con La Befana e i suoi fantamici
ed il giro della Befana tra via Rizzoli, Piazza Maggiore e le
Due Torri. Quest’ anno, la Befana sara ecologica e viaggera
sul Trishow guidato da un suo elfo. Non mancheranno le
caldarroste, come sempre offerte da Nicola Fusaro, famoso
caldarrostaio di Via Rizzoli che, per 1'occasione, sara di
fianco al Gazebo della Befana.

I1 pomeriggio di giovedi 6 gennaio alle 17, la Befana storica
dei Circoli Dipendenti Universita di Bologna, Circoli
Dipendenti Comunali, (con il patrocinio Fitel) sara al Teatro
Duse con Fantateatro che presenta, per la prima volta sul
palco di Via Cartoleria, lo spettacolo Gli elfi di Babbo
Natale, con la regia di Alessandra Bertuzzi. L’incasso sara
devoluto alla Casa dei Risvegli ‘Luca De Nigris’'. Alla fine
dello spettacolo la Befana donera le calze ai bambini.

Sempre giovedl 6 gennaio, torna anche la Befana all’Ippodromo
Arcoveggio Bologna. Dalle ore 14.30 la Befana arrivera a
cavallo all’Ippodromo, portera la calza ai bambini e leggera
le loro letterine. Ci sarnno anche 1 laboratori creativi
Giochiamo seriamente curati da Didattica delle Arti e le
letture animate di Pamela Tinti a tema Dadoll.

Infine, la novita di quest’anno €& che la Befana atterra anche
sulla piattaforma Cameo, dove sara possibile parlare con la
Befana e chiederle un video con un piccolo contributo, che
andra a sostegno della Casa dei Risvegli ‘Luca De Nigris’.
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Per ulteriori informazioni: info@amicidiluca.it

www.amicidiluca.it
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