Al via la costituzione della
rete “Datti una mossal!” per
1l contrasto a malattie
croniche e prevenibili

C’e 1’importanza della salute e della prevenzione al centro di
“Datti una mossa!”, la rete di prevenzione contro malattie
croniche e prevenibili che si rivolge a societa, enti pubblici
e associazioni del Terzo Settore.

Obiettivo principale della rete e il mantenimento coerente e
condiviso e la relativa promozione di attivita e iniziative
comuni finalizzate alla tutela della salute attraverso
progetti e interventi nei vari Distretti del territorio
dell’Azienda USL di Bologna, secondo gli obiettivi declinati
nel Piano Regionale della Prevenzione.

Tra le finalita principali della rete, vi sono:

promozione della salute e prevenzione delle malattie, 1in
particolare quelle cronico-degenerative;

promozione dell’attivita fisica e di prescrizione
dell’esercizio fisico;

formazione ed educazione a comportamenti in linea con 1 valori
positivi di benessere e valori etici propri dello sport;

comunicazione per l’adozione di sani stili di vita;

ricerca per identificare le fasce di popolazione piu fragili e
valutare l'efficacia degli interventi;

costruzione di contesti facilitanti per il superamento delle
diseguaglianze e lo sviluppo di percorsi di integrazione
sociale.
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L’'avviso pubblico si rivolge rivolto a societa private ed enti
pubblici, cosli come ad associazioni del mondo dello sport,
della promozione sociale e del volontariato, realta del Terzo
Settore che operano nel territorio aziendale per siglare un
protocollo d’intesa ed entrare a far parte della rete.

La scadenza per presentare la propria adesione € il 31 maggio
2023.

Per compilare il modulo online e visionare gli allegati
disponibili cliccare al seguente link:
https://www.ausl.bologna.it/seztemi/prp/bando-rete-datti-una-m
0ssa

Gli adolescenti nel cinema:
un ciclo di film
all’Antoniano

Nell’ambito del progetto “Adolescenti in transito: tra
diritti, identita e ruoli”, un ciclo di film al
cinema Antoniano (via Guido Guinizzelli 3, Bologna) a
partire da martedi 4 febbraio 2020, ore 20.15.

Una rassegna che tratta di una delle fasi piu complesse della
giovinezza: l’adolescenza. Considerando il fatto che questa e
una condizione prettamente psicologica e riguarda il passaggio
dall’infanzia all’eta adulta quale metodo migliore per
comprenderla se non la riflessione attraverso la visione di
pellicole adeguatamente commentate da esperti in materia.

Nella societa occidentale si sta verificando da tempo un
ritardo nello sviluppo psicologico-emozionale mentre nel resto
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del mondo sembra avvenire 1'opposto. Molto difficile, come
detto nel preambolo, la condizione adolescenziale ma ancor piu
arduo € comprenderla poiche varia a seconda dell’individuo:
sesso, sviluppo fisico, ambiente in cui risiede.

L’evento promosso dal Servizio Educativo Scolastico
Territoriale del Quartiere S. Stefano, in collaborazione con
lo Spazio Giovani (Dipartimento Cure Primarie) dell’Azienda
USL di Bologna e 1’associazione Verba Manent, €& rivolto ad
adolescenti, genitori, insegnanti, operatori e non solo, per
offrire spunti e suggerimenti di riflessione sull’adolescenza
nel suo complesso, proponendo film d’autore commentati, di
volta in volta, da esperti di varie discipline.

Tutte le proiezioni sono a ingresso gratuito.

Programma completo
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