
“Parliamone  insieme”,  il
nuovo  sito  della  Consulta
regionale  per  la  salute
mentale
È  online  www.parliamoneinsieme.org,  il  nuovo  portale  della
Consulta regionale per la salute mentale dell’Emilia-Romagna.

Ad aver lavorato alla nascita e alla gestione del sito, tre
orientatori esperti in supporto tra pari (Esp) appositamente
formati, che hanno fatto del loro vissuto e del percorso di
recupero dal disagio psichico una competenza professionale.
Sul sito sono disponibili news, documenti utili, appuntamenti
e informazioni sulle varie aree tematiche e i servizi delle
Aziende Usl e sulle associazioni, oltre ai gruppi di auto
mutuo aiuto e ai CUFO (Comitati Utenti Familiari Operatori).

Approvato  e  finanziato  dalla  Regione  Emilia-Romagna,  il
progetto di comunicazione online è stato fortemente voluto
dalla Consulta regionale per la salute mentale dell’Emilia-
Romagna e dalle associazioni di utenti o familiari attive in
questo  campo  (psichiatria  per  adulti,  neuropsichiatria
infantile  e  dell’adolescenza,  disabilità  intellettiva  e
relazionale,  dipendenze  patologiche,  disturbi  del
comportamento  alimentare,  nuovi  disagi  emergenti,
psicopatologie  post-emergenza  sanitaria),  oltre  a  essere
frutto  di  una  convenzione  e  della  collaborazione  tra  il
Dipartimento  di  Salute  Mentale-Dipendenze  Patologiche
dell’Ausl di Bologna e l’associazione ‘Cercare Oltre’.
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