
Gli  occhi,  specchio
dell’anima
di Athos Vitali/Non capita spesso, anzi sono io che faccio in
modo che non capiti, ma è successo.
È successo durante una delle tante giornate che da anni sono
tutte uguali, ovvero ore interminabili che cerco di impegnare
al massimo.
Un  giorno  ho  incontrato  in  uno  specchio  due  grandi  occhi
marroni che mi guardavano e mi volevano parlare. Questi occhi
volevano raccontarmi una storia e guardandoli bene ho scorto
tanta amarezza. Non riuscivo a distogliere lo sguardo, così ho
deciso di ascoltare perché erano proprio quelli a parlarmi.
Ma se c’è amarezza nello sguardo, è perché so che la vera
bellezza della vita sta negli occhi gioiosi e sinceri dei tuoi
figli, occhi che per diverse ragioni sono lontani.
Mentre ero perso nei miei pensieri, sento chiamare “chiusura”
e mi spavento. Li riguardo allo
specchio e sento che mi stavano dicendo: “Coraggio, un altro
giorno è passato”.
Pochi secondi dopo vedo nello specchio un altro sguardo: il
mio. A essi una voce interiore dice: “Ce la farò”. È allora
che capisco: gli occhi che avevo descritto fin dall’inizio
erano i miei. Ero io, la mia vita.
La mia storia.
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