
Per  CorrItalia  Bologna  2026
una  passeggiata  sociale  al
Pilastro
Domenica  22  marzo  Bologna  aderisce  alla  33ª  edizione  di
Corritalia, la manifestazione nazionale promossa da AiCS con
il patrocinio del Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza
Energetica  che  unisce  sport,  cultura  e  scoperta  del
territorio.

Per questa edizione, Bologna propone una passeggiata sociale
nel rione Pilastro, pensata per riscoprire la memoria del
quartiere e valorizzarne gli spazi verdi, promuovendo allo
stesso tempo il movimento e stili di vita sani.

Il  ritrovo  è  previsto  alle  8.45  alla  Casa  di  Quartiere
Pilastro  (via  Dino  Campana  4),  con  distribuzione  delle
magliette e una piccola merenda per le persone partecipanti.
Il percorso attraverserà alcuni luoghi simbolo: il parco Pier
Paolo Pasolini, il parco dell’Arboreto e la Casa di Quartiere
Ca’ Solare.

L’arrivo è previsto intorno alle 11.30 alla Casa di Quartiere
Ca’ Solare, dove il dott. Enrico Saudelli, medico diabetologo,
terrà  un  breve  intervento  dedicato  al  rapporto  tra
alimentazione, tradizione e salute, con uno sguardo su come
sono  cambiate  nel  tempo  le  abitudini  alimentari  e
sull’importanza di valorizzare i prodotti e la cultura del
territorio.

La mattinata si concluderà alle 12.30 con un pranzo a Ca’
Solare, momento conviviale aperto alle persone partecipanti
per condividere l’esperienza e rafforzare il legame con il
territorio.

Per informazioni e iscrizioni: progettazione@aicsbologna.it
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