Incontro e cena con Mimmo
Lucano a Casalecchio di Reno

Sabato 1 aprile, alle ore 15:30, alla Casa dei Popoli di
Casalecchio (via Cimarosa 101) si terra l’incontro con Mimmo
Lucano in occasione della presentazione del libro Processo
alla Solidarieta. La giustizia e il caso Riace, edito da
Castelvecchi Editore.

Oltre a Lucano, saranno presenti alcuni degli autori come
Giovanna Procacci, Domenico Rizzuti, Fabio Zanotti (Diamo luce
a Riace).

Alle ore 19, inoltre, si terra una cena di solidarieta con il
seguente menu:

Frizzantino con stuzzichini;

Tagliatelle al ragu;

Involtino di pollo con patate fritte e verdure grigliate;
Dolce al mascarpone;

acqua, vino.

Possibilita anche di menu vegetariano.

Costo: 25 euro. Bambini 6-11 anni: 15 euro. Gratuito per i piu
piccoli
Per prenotare inviare una mail a sgarzura@gmail.com .

Alle ore 22 e invece previsto il concerto degli Sbanda Ballet.
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“Yintage e non”: torna 1l
mercatino solidale
dell’Antoniano

Da giovedi 30 marzo a domenica 2 aprile, dalle ore 10 alle ore
18:30 con orario continuato, torna l’appuntamento con “Vintage
e non”, il temporary shop solidale organizzato dall’Antoniano
negli spazi dello studio televisivo, con accesso da via
Guinizelli 3.

Giunto ormai alla 30esima edizione, con un doppio appuntamento
annuale, il mercatino servira a supportare il Centro
Terapeutico di Antoniano che dal 1982 segue bambini con
fragilita fisiche e cognitive: il ricavato, infatti, fornira
supporto riabilitativo specialistico attraverso sedute di
psicologia, neuropsichiatria infantile, logopedia,
fisioterapia, psicomotricita e musicoterapia.

Ingresso gratuito.

Parte 11 29 marzo un ciclo di
webinar gratuiti in supporto
a caregiver di persone con
demenza

Parte mercoledl 29 marzo e prosegue fino a lunedl 22 maggio il
ciclo di webinar dal titolo “La persona con demenza: come
supportarla al meglio”.
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Organizzati da Fondazione Alzheimer Italia, sono 5 gli
appuntamenti destinati a caregiver e familiari di persone con
demenza, che avranno quindi modo di approfondire temi relativi
al loro rapporto quotidiano con la demenza e ricevendo
consigli utili e strategie pratiche per affrontare al meglio
la loro situazione.

I webinar, che saranno tenuti da specialisti che si occupano
di demenza e collaborano attivamente con la Federazione
Alzheimer, si svolgeranno in diretta sulla piattaforma Zoonm,
dalle ore 17:30 alle ore 19.

Di seguito il programma dei cinque appuntamenti:

mercoledl 29 marzo — “Semplici strategie per le attivita
quotidiane insieme alla persona con demenza”.

Martina Artusi, terapista occupazionale presso il Nucleo
Alzheimer dell’'Istituto Golgi di Abbiategrasso, dara
suggerimenti pratici su come gestire al meglio la vita
guotidiana con la persona con demenza;

mercoledi 5 aprile - “Stare accanto ad una persona con
demenza: conoscere ed accogliere”.

Tenuto dalla psicologa e psicoterapeuta Francesca Arosio, si
offriranno indicazioni utili a comprendere i comportamenti e 1
bisogni della persona con demenza cosi da relazionarsi e
comunicare nel miglior modo possibile;

lunedi 17 aprile — “La gestione delle crisi comportamentali
alla luce dei risultati del progetto RECage”.

La relatrice sara Sara Fascendini, geriatra responsabile
Centro Alzheimer FERB Onlus di Gazzaniga (BG). Il progetto
RECage e uno studio europeo che nasce con 1l’obiettivo di
valutare 1’'efficacia del modello SCU-B (Unita Speciale per i
Disturbi Comportamentali delle persone con demenza), una
modalita d’intervento rivolta alla persona con demenza e ai
suoi familiari e caregiver e fornita in unita di cure
speciali:


https://www.alzheimer.it/

Lunedi 15 maggio — “Le cure palliative nella demenza”.

Ne parlera Oscar Corli, medico oncologo e direttore dell’Unita
di Ricerca nel Dolore e Cure Palliative dell’'Istituto di
Ricerche Farmacologiche Mario Negri;

l'ultimo webinar sara lunedi 22 maggio — “I rischi della
politerapia nella persona con demenza”.

Alessandro Nobili, ricercatore presso il Dipartimento di
Ricerca Politiche per la Salute presso l'Istituto Mario Negri,
illustrera i possibili pericoli e le accortezze necessarie
nella gestione delle cure farmacologiche del paziente che
presenta altre malattie croniche oltre alla demenza.

Per partecipare € necessario iscriversi compilando il form
disponibile al seguente link:
https://us@2web.zoom.us/webinar/register/2916787031379/WN__alf
2novRHCbJURCghbyfg.

Le registrazioni degli appuntamenti saranno poil rese
disponibili sui canali social della Federazione Alzheimer
Italia.

Dalle case della Salute alle
Case della Comunita: 1la
presentazione del volume di
Brambilla e Maciocco

Martedi 4 aprile, alle ore 17, la Biblioteca della Salute
mentale e delle Scienze umane “G. F. Minguzzi — C. Gentili” a
Bologna (via Sant’Isaia 90) ospita la presentazione del volume
di Antonio Brambilla e Gavino Maciocco, “Dalle case della
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Salute alle Case della Comunita. La sfida del PNRR per la
sanita territoriale”.

Antonio Brambilla e stato, fino allo scorso anno, Direttore
generale dell’Azienda USL di Modena e gia Dirigente
responsabile del Servizio di Assistenza Territoriale della
Regione Emilia-Romagna;

Gavino Maciocco, invece, € Docente di Igiene e sanita pubblica
presso l’Universita di Firenze, nonché esperto di politiche
sanitarie e salute globale.

Introduce e modera l’incontro Flavia Franzoni, Presidente del
Comitato scientifico Iress.

In dialogo con gli autori:

Lorenzo Roti, Direttore sanitario Azienda USL Bologna;
Anna Del Mugnaio, Consigliera Quartiere Navile;

Luca Negrogno, Sociologo, Istituzione G. F. Minguzzi.

La biblioteca €& situata all’interno di wuna struttura
sanitaria, motivo per cui per 1l’accesso e necessario indossare
una mascherina FFP2.

S1 cercano partecipanti e
figuranti per lo spettacolo
“Voci alla N” 1in occasione
del prossimo 25 aprile

“Voci alla N” € un progetto che si e sviluppato attraverso
laboratori di storia, scrittura, lettura ad alta voce e arti
visive a partire da ottobre 2022, che vede impegnate diverse
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realta bolognesi, tra le quali figurano anche Teatro del

Pratello societa cooperativa sociale, Conservatorio G.B.
Martini di Bologna, Auser Bologna e Associazione Tl

Melograno.

In chiusura del progetto, il prossimo 25 aprile verra
presentato un evento performativo con la presenza di una
compagnia formata da cittadini di eta e provenienze diverse,
che svolgeranno azioni sceniche di gruppo.

Mercoledl 12 aprile, dalle ore 15 alle ore 17, si terra un
incontro di presentazione al PraT Teatri comunita, in via del
Pratello 53.

Dopo 1l1’incontro di presentazione, 1la compagnia sara
organizzata in sottogruppi sulle segquenti giornate:

venerdl 14 aprile e lunedi 17 aprile dalle ore 15 alle ore
17.30 al PraT di via del Pratello 53;

venerdl 21 e sabato 22 aprile, dalle ore 15 alle ore 18, le
prove si svolgeranno al Parco 11 settembre in via Azzo
Gardino.

Le prove previste con tutta la compagnia sono invece
programmate nelle giornate di:

domenica 23 aprile, dalle ore 18 alle ore 21, al Parco 11
settembre;

lunedl 24 aprile, dalle ore 18 alle ore 21, ci sara la prova
generale sempre al Parco 11 settembre;

martedi 25 aprile, dalle ore 17 alle ore 21, al Parco si
terranno le prove e lo spettacolo finale.

Per partecipare & necessario inviare richiesta via mail
all’indirizzo teatrodelpratello@gmail.com.
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A Casalecchio un incontro su
cyberbullismo e adolescenti

Sabato 1 aprile, dalle ore 9 alle ore 13, alla Casa per la
Pace (via dei Canonici Renani 8) di Casalecchio si terra il
seminario “Aggressivita digitalmente modificate. Cyberbullismo
e adolescenti alle prese con l’emotivita”.

Di seqguito il programma dell’incontro:
ore 9:15 — Accoglienza e registrazione dei partecipanti;
ore 9:30 — Saluti istituzionali e introduzione ai lavori;

ore 10 — “Le forme dell’aggressivita online: cosa sono e come
proteggersi”

con Alexandra Cucchi, psicologa, psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale ed esperta in dipendenze tecnologiche. E
inoltre coordinatrice del gruppo regionale dell’ordine
psicologi Marche sul cyberbullismo;

ore 11 — “I figli della porta accanto. Adolescenti nel ritiro
sociale”

con Simone Matteo Russo, psicologo, psicoterapeuta e
psicosomatologo. Responsabile dell’area infanzia-adolescenza e
supervisore dell’équipe educativa dell’Istituto di
Psicosomatica Integrata, oltre che coordinatore della sede
milanese dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche,
GAP e cyberbullismo;

ore 12 — dialogo con i relatori;
ore 13 — chiusura dei lavori.

L’Iscrizione al seminario e gratuita.
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I posti sono limitati ma c’e possibilita di segqguire 1’evento
online al 1link disponibile sul sito dell’Associazione
familiare “Le Querce di Mamre” (www.lequercedi.it)

Per informazioni e 1scrizioni inviare wuna mail a
info@lequercedi.it o telefonare al numero 3347449413.

Un percorso mindfulness per
famiglie affidatarie e
adottive

Al via il progetto “Nei nostri e nei suoi panni”, un percorso
mindfulness rivolto a famiglie affidatarie e adottive,
organizzato dalla Cooperativa Sociale Kairos grazie al
sostegno di Fondazione del Monte di Bologna e Ravenna.

Attraverso questo percorso di sei incontri si vuole sostenere
la genitorialita adottiva/affidataria e biologica, con
Ll’obiettivo di fornire un aiuto concreto nella gestione dello
stress e dell’equilibrio interiore quando si e fortemente
sollecitati sul piano emotivo; per questo motivo, la
mindfulness, la <cui efficacia e stata approvata
scientificamente, fornisce un aiuto concreto nel raggiungere
1’obiettivo.

Proprio la mindfulness, infatti, fornisce un valido aiuto nel
coltivare una modalita di relazione decentrata verso
1l’esperienza cognitiva, emotiva e sensoriale dolorosa e a
liberarsi da un compulsivo e doloroso rimuginio sulle
esperienze dolorose.

Il percorso di sei incontri sara condotto dalla
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dott.ssa Marzia Rovaretti, psicologa psicoterapeuta,
specializzatasi nell’applicazione del protocollo MBSR
(Mindfulness Based Stress Reduction, protocollo per la
riduzione dello stress basato sulla Mindfulness).

I1 primo incontro e previsto per giovedi 30 marzo dalle ore 18
alle ore 20 sulla piattaforma Zoom.

Per informazioni e 1iscrizioni inviare una mail a
info@kairos.bo.it o telefonare al numero 3486091169.

Alla Libreria Paoline d1
Bologna la presentazione del
libro dedicato alle donne
della Costituzione

Mercoledi 22 marzo, alle ore 18, alla Libreria Paoline di
Bologna (via Altabella, 8) si terra la presentazione del libro
“Ventuno. Le donne che fecero la Costituzione”.

A 75 anni dalla nascita della Costituzione, il libro si pone
1l’obiettivo di raccontare le storie e le battaglie delle 21
donne della Costituente, in una descrizione in prima persona
che coinvolge i lettori in una narrazione da un punto di vista
di persone spesso ignorate dalla Storia.

Il libro si arricchisce della prefazione di Livia Turco,
presidente della Fondazione “Nilde Iotti”, e si rivolge a una
fascia di pubblico tra i 13 e i 16 anni; utile quindi per
1’insegnamento dell’educazione civica nelle scuole secondarie
e per parlare in generale della Costituzione e del ruolo della
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donna nella nostra societa.

All’incontro saranno presenti gli autori Angela Iantosca e
Romano Cappelletto in dialogo con la giornalista Francesca
Mozzi.

“IT mio amico Hitler”. Fino
al 27 marzo a Teatri di Vita
lo spettacolo di Mishima
portato 1n scena da Andrea
Adriatico

Da mercoledi 22 a lunedi 27 marzo, alle ore 21 (sabato alle
ore 20 e domenica alle ore 17) approda a teatro la storia
dell’ascesa al potere di Hitler, al centro del dramma “Il mio
amico Hitler” di Yukio Mishima e portato in scena da Andrea
Adriatico per Teatri di Vita, a 90 anni dalle elezioni
tedesche del marzo 1933.

Il cast e interamente al maschile, quasi a sottolineare una
stretta relazione tra il maschile e il potere, ed & composto
da Antonio Anzilotti De Nitto, Francesco Baldi, Giovanni Cordi
e Gianluca Enria che daranno vita ai protagonisti di quel
periodo di macchinazioni nefaste per la storia di tutta
Europa: Adolf Hitler, il delfino Ernst Rohm, il politico
Gregor Strasser e l’industriale Gustav Krupp, quattro maschere
tragiche che Mishima analizza senza filtri e rese ancora piu
contemporanee grazie alla regia di Adriatico.

Per informazioni telefonare al numero 3334666333 oppure
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visitare il sito teatridivita.it.

A Bologna nasce TOC TOC,
progetto per contrastare
1l’emergenza del disagio
abitativo

Cosli come in diverse zone in Italia, anche in Emilia-Romagna
il disagio abitativo e sempre piu un’emergenza.

A livello regionale, sono circa 70.000 i nuclei familiari in
difficolta nel fronteggiare le spese relative all’affitto, e
solo a Bologna si contano 10.971 nuclei richiedenti il
contributo affitti. Nella stessa citta, all’incirca 15.000
famiglie sono in cerca di locazione, con la difficolta
principale riscontrata nell’'offerta del mercato immobiliare
che non corrisponde alla disponibilita media di 600 euro; una
situazione, questa, che si espande notevolmente se si tiene
conto anche della popolazione che studia e lavora nella
regione.

In questa situazione di estremo disagio, Antoniano, Caritas
Diocesana e la Diaconia Valdese — CSD, tre realta presenti e
impegnate da tempo nel territorio bolognese, hanno deciso di
fronteggiare 1’obiettivo comune e avviare il progetto
condiviso di transizione abitativa “TOC TOC”.

L'idea della collaborazione tra le tre realta nasce a valle di
“Abitare Possibile”, evento congiunto di Antoniano e Caritas
dell’aprile 2022, aperto alla citta per proporre azioni contro
l’emergenza abitativa, con l’'obiettivo di cooperare al fine di
dare una risposta condivisa e partecipata ad un tema che
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coinvolge fortemente tanto la citta di Bologna quanto i suoi
abitanti.

Da un punto di vista socioeducativo e dell’inserimento
abitativo, il progetto TOC TOC risulta gia operativo grazie a
un gruppo di lavoro che analizza le segnalazioni che arrivano
dai centri di ascolto dei tre enti e individua 1 primi nucleil
e singoli da inserire nel progetto, fornendo un’abitazione. Al
momento sono gia disponibili due degli appartamenti di nuova
attivazione messi a disposizione del progetto.

Tra i destinatari, un’attenzione particolare verra data ai
nuclei familiari che non riescono ad accedere alle graduatorie
per l’alloggio pubblico e che, al tempo stesso, subiscono
discriminazioni di varia natura nell’accesso al mercato
privato.

Una volta individuati, i beneficiari verranno seguiti da una
équipe multidisciplinare composta dallo staff dei tre enti e
da un lavoro di rete che dovra ingaggiare il territorio e 1la
cittadinanza, con il fine ultimo di lavorare culturalmente
sull’integrazione dei beneficiari stessi e sulla ricerca di
soluzioni autonome e definitive. L’accompagnamento dei nuclei
sara fatto impostando un lavoro innovativo, dove chi ne
beneficera sara al centro degli obiettivi all’interno della
partecipazione al progetto. Il lavoro di rete e l’'inserimento
lavorativo sono servizi ulteriori che potrebbero essere
attivati in base alle necessita.

Forti delle esperienze maturate nel corso degli anni,
attraverso il progetto TOC TOC gli enti hanno quindi deciso di
intraprendere un percorso di dialogo e riflessione con altri
enti e associazioni, con un risultato di co-progettazione di
un progetto comune.



In partenza un nuovo corso di
formazione di Universita del
Volontariato di Bologna su
leadership e deleghe

Parte mercoledi 12 aprile il nuovo percorso formativo rivolto
a presidenti, responsabili, direttori, coordinatori, volontari
con ruoli gestionali di ETS del territorio metropolitano
lanciato da Universita del Volontariato di Bologna.

Pensato con 1’obiettivo di potenziare le competenze di
esercizio della leadership, il percorso si rivela utile a chi
guida le associazioni affinché sia sempre piu capace di
prendersi cura del benessere organizzativo e di riconoscere e
valorizzare le risorse che compongono il gruppo.

I1 programma prosegue fino a mercoledi 17 maggio e si compone
di 15 ore di lezione suddivise in 5 incontri, durante i quali
si si approfondiranno le seguenti macro-aree tematiche:

stili di Leadership in relazione a contesti, obiettivi e
persone;

processo di delega e responsabilita condivisa;

valorizzazione delle persone e riconoscimento delle
potenzialita;

benessere organizzativo e impatto sulla qualita degli
interventi.

I partecipanti saranno guidati con una metodologia
partecipativa dai docenti Angelo Salvi, psicologo del lavoro e
delle organizzazioni, e dalla psicologa e pedagogista
specializzata in formazione per adulti Alessia Saini, 1in
incontri nei quali si alterneranno interventi teorici a
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esercitazioni esperienziali, lavori in sottogruppo e momenti
di condivisione e confronto.

Per consultare il programma del corso cliccare al seguente
link:
https://www.univol.it/corsi/leadership-stile-partecipativo-del

ega/

Per informazioni inviare wuna mail agli indirizzi
formazione.corsi@volabo.it o formazione@volabo.it oppure
telefonare al numero 051340328.

Dopplia presentazione alla
Biblioteca della Salute
Mentale e delle Scienze umane
di Bologna

Venerdl 24 e mercoledi 29 marzo la Biblioteca della Salute
Mentale e delle Scienze umane di Bologna (via Sant’Isaia, 90)
ospita due incontri-presentazione, entrambi alle ore 17.

La prima e del libro Avere tutto di Marco Missiroli, edito da
Einaudi nel 2022.

Introduce e modera Pina Lalli — Professoressa ordinaria in
Sociologia dei processi <culturali e comunicativi
dell’Universita di Bologna.

Ne discutono con l’autore Chiara Persichella (psichiatra,
referente del Servizio Gioco d’'azzardo della Ausl Bologna) e
Bruna Zani (Presidente Istituzione Gian Franco Minguzzi).

La seconda riguarda Ci chiamavano matti. Voci dal manicomio
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(1968-1977), libro di Anna Maria Bruzzone a cura di Marica
Setaro e Silvia Calamai, edito da Il Saggiatore nel 2021.

Introduce e modera Valeria Babini (storica).
In dialogo con le curatrici ci saranno Cristina Lasagni
(Direttrice di Psicoradio) e Bruna Zani.

Poiché biblioteca si trova all’'interno di una struttura
sanitaria, per accedere e necessario indossare la mascherina
FFP2.

A Palazzo D’Accursio un
incontro-dialogo suli nodi
irrisolti del pensiero arabo

Nella Sala Anziani di Palazzo D'’'Accursio, venerdi 24 marzo
alle ore 17, ci sara un incontro-dialogo a partire dal libro
“I nodi irrisolti del pensiero arabo. Palestina, Riformismo,
Jihad” (Edizioni Punto Rosso, 2022).

L’autore del libro, Maher Charif, originario di Jaffa ma nato
e cresciuto a Damasco, €& attualmente uno dei maggiori
intellettuali palestinesi e arabi viventi, conosciuto per le
sue ricerche di storia del pensiero politico palestinese
moderno e contemporaneo. Nel volume, 1’autore tocca temi e
questioni che rivestono estrema importanza nel mondo arabo
attuale.

Oltre a Charif, saranno presenti Ignazio De Francesco (monaco
e islamologo) e Massimiliano Trentin (Comitato scientifico
Fondazione Gramsci Emilia-Romagna, Universita di Bologna).

Durante 1’incontro sara inoltre possibile acquistare il libro.
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Alla Biblioteca Cabral 1la
presentazione del nuovo
Atlante delle gquerre e dei
conflitti del mondo

Giovedi 23 marzo, alle ore 17.30, gli spazi della Biblioteca
Cabral (via S. Mamolo 24) ospitano la presentazione
dell’undicesima edizione di Atlante delle guerre e dei
conflitti del mondo.

A presentarlo, l'Agenzia per il Peacebuilding e la redazione
dell’Atlante nelle figure di Alessandro De Pascale
(giornalista e collaboratore dell’Atlante) e Dafne
Carletti (Agenzia per il Peacebuilding).

Come si pu0 evincere dal titolo, 1’Atlante passa in rassegna i
conflitti che si consumano in diversi territori del pianeta,
guerre che mettono in discussione il diritto alla vita di
molte persone, dall’Ucraina all’Africa subsahariana. Disastri
ambientali, occupazioni ingiustificate, ma anche tentativi di
pace in zone completamente devastate, che fanno di questo
volume un compendio indispensabile per essere certi di
garantirsi un’informazione libera e indipendente su fatti,
ingiustizie e dinamiche spesso ignoti.

Un'edizione di 248 pagine a colori che racconta anche di
guerre spesso dimenticate, le aree di crisi e le missioni
dell’Onu, oltre a un dossier dell’Agenzia per il Peacebuilding
che e partner di questo volume.

Evento a ingresso gratuito.
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“Canta che si1i passa”: al
Centro Sociale della Pace un
evento a sostegno degli spazi
accessibili

Venerdi 24 marzo, dalle ore 18, al Centro Sociale della Pace
(via del Pratello 53) si terra un aperitivo transfemminista e
un “karaoke stonato” a sostegno dell’accessibilita degli spazi
per persone con disabilita.

Promossa dal Centro sociale della Pace anche per
autofinanziare il miglioramento dell’accessibilita del Centro
stesso, l’iniziativa e stata organizzata da associazioni di
persone con disabilita e realta queer bolognesi; tra queste,
insieme a Laboratorio Smaschieramenti, Rete per 1'autonomia,
UILDM Bologna, Collettivo Sistemabile, Lesbiche Bologna e
Queernelli.

L'evento si svolge a pochi mesi dalla scadenza fissata dal
Comune per rendere accessibili tutti i luoghi aperti al
pubblico, e durante la serata verra presentata una mappatura
di 175 locali e negozi bolognesi, dalla quale emerge che solo
un quarto di essi e accessibile a persone con disabilita
motoria.

Come afferma Alice Greco, presidente di UILDM Bologna: “il
livello davvero minimo di accessibilita, cioe poter entrare in
un posto, non é& ancora garantito per troppe persone. Proviamo
a partire da qui con alleanze sempre piu larghe: la battaglia
per l’accessibilita riguarda tutti e tutte, cosi come le lotte
per 1 diritti delle persone LGBT+. Sono questioni di civilta”.
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L’appuntamento vuole anche rimarcare un obbligo da rispettare:
le “Linee guida per la visitabilita” allegate al Regolamento
Edilizio comunale impongono di rendere accessibile almeno
1l’ingresso di attivita commerciali, ambulatori e sedi di
assoclazioni, se svolgono attivita aperte al pubblico, ad
esempio tramite una rampa, entro la fine di settembre 2023.
Inoltre, la Camera di Commercio di Bologna ha da poco

lanciato un bando che offre un totale di 200.000 euro di
contributi alle realta commerciali che rimuovono le barriere
architettoniche, per il quale ci si pu0 candidare entro il 28
aprile.



